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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Нормативно-правовая база реализации Программы  
       Образовательная программа  дошкольного  образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Улыбка» (далее – 

МБДОУ), разработана в соответствии с федеральным   государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14  ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8  ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный  

№ 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного  

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028,  

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО).  

     Нормативно-правовой основой для разработки образовательной программы –

дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения МБДОУ  детский сад «Улыбка»  (далее – Программа), являются следующие 

нормативно-правовые документы:  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;                                                         

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении  

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских  

духовно-нравственных ценностей»  

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания    

обучающихся»  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального   

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»                                                                  

‒ распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 г.»;  

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования  (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 

373,зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены  постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от   сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573);  

‒ Устав МБДОУ;  
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‒ Программа развития МБДОУ;  

 Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

    Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

  Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его  возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и  

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения  

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания.  

   В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие  детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 

нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей.  

 Приоритетным направлением учреждения определено – речевое развитие детей 

раннего и дошкольного возраста и обеспечение безопасности жизнедеятельности  детей 

дошкольного возраста. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений разработана с 

учётом парциальных программ:для решения задач по речевому развитию детей 

дошкольного возраста определена парциальная программа по развитию речи: 

Развитие речи детей 5-7 лет. 2-е изд., перераб. и дополн. / Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ 

Сфера, 2012. - 272 с. - (Развиваем речь).  (Электронный ресурс). – режим доступа   

http://Navigator.firo.ru  

 для решения задач по обеспечению безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста определена парциальная программа: 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева,            

Р.Б. Стеркина.  Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах  

от 3 лет до 7 лет.  Электронный ресурс). – режим доступа   http://Navigator.firo.ru  

          

http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
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Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи –

воспитания у ребёнка навыков адекватного поведения в различных неожиданных 

ситуациях. Программа имеет социально-личностное направление и содержит комплекс 

материалов, обеспечивающих стимулирование в дошкольном возрасте самостоятельности 

и ответственности.  

 Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.   

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:  

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОУ. 

‒ календарный план воспитательной работы.  

 В Целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы 

к педагогической диагностике планируемых результатов.  

Содержательный раздел Программы включает описание:  

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики  их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей.  

  Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает  

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы;  

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. В 

разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

Образовательная программа детского сада «Улыбка» предназначена для 

реализации в группах для детей от 1,6 до 7 (8) лет. Реализация программы осуществляется 

в общеобразовательных группах. 
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                                            II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

                                          ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

2.1. Пояснительная записка  

     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций, формирование 

начал экологической культуры, правильного отношения ребёнка к природе, к себе и 

людям как части природы.  

 Создание благоприятных условий  для полноценного проживания ребёнком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  (п. 14.1. 

ФОП ДО)  

  2.1.1. Цели и Задачи Программ   

https://docs.google.com/document/d/1cl-9TmnpUv50cWhKCJQsN_C4Vq_5Qdtz/edit   

Обязательная часть (ФОП ДО п. 13-14.1., 14.2.)  

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО.  

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, любовь к природе  и малой 

Родине, беречь и охранять окружающую среду, становления опыта действий и поступков 

на основе осмысления ценностей.  

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития.      

 4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей.  

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия.  

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности.  

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности.  

https://docs.google.com/document/d/1cl-9TmnpUv50cWhKCJQsN_C4Vq_5Qdtz/edit
https://docs.google.com/document/d/1cl-9TmnpUv50cWhKCJQsN_C4Vq_5Qdtz/edit
https://docs.google.com/document/d/1cl-9TmnpUv50cWhKCJQsN_C4Vq_5Qdtz/edit
https://docs.google.com/document/d/1cl-9TmnpUv50cWhKCJQsN_C4Vq_5Qdtz/edit
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8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы   

Обязательная часть (ФОП ДО, п. 14.3.)  

https://docs.google.com/document/d/11frxOWBKPhQmU-y057qzYYFMsp3y4Xml/edit  

     Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте 

1,6 лет  до 7(8) лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с различными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом следующих принципов:  

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые);  

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

- сотрудничество ДОО с семьей;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности;  

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,  

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

- учёт этнокультурной ситуации развития детей структуре образовательной программы 

дошкольного образования;  

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования;  

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических 

ифизиологических особенностей;  

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые 

объем, содержание и планируемые результаты освоения Программы).  

  Принципы и подходы к реализации программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений:  

 - деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в его собственной 

деятельности, которая формируется постепенно, сначала ребенок овладевает 

https://docs.google.com/document/d/11frxOWBKPhQmU-y057qzYYFMsp3y4Xml/edit
https://docs.google.com/document/d/11frxOWBKPhQmU-y057qzYYFMsp3y4Xml/edit
https://docs.google.com/document/d/11frxOWBKPhQmU-y057qzYYFMsp3y4Xml/edit
https://docs.google.com/document/d/11frxOWBKPhQmU-y057qzYYFMsp3y4Xml/edit
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деятельностью при взаимодействии со взрослым, затем с другими детьми, в конечном 

итоге он действует самостоятельно.   

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку;                                                          

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательной деятельности на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей;   

-  cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды организации в воспитании и развитии личности ребенка.                                       

Принцип полноты. Содержание программы должно быть реализовано по всем разделам.  

Принцип системности. Работа должна проводиться системно, весь учебный год. при 

гибком распределении содержания программы в течение дня. 

Принцип сезонности. По возможности следует использовать местные условия, поскольку 

значительная часть программы заключается в ознакомлении детей с природой. 

Принцип учета условий городской и сельской местности. Городские и сельские 

дошкольники имеют разный опыт взаимодействия с окружающей средой. Иными 

словами,  у каждого ребенка существует свой опыт осознания источников опасности, что 

определяется условиями проживания и семейным воспитанием.  

Принцип возрастной адресованности.  При работе с детьми разного возраста 

содержание обучения выстраивается последовательно: Одни разделы выбираются для 

работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие – для среднего, третьи – для 

старших дошкольников. Должны использоваться методы, соответствующие возрастным 

особенностям детей.  

Принцип интеграции. Данная программа может быть реализована как самостоятельная, 

так и выступать как составная часть комплексной программы.  

Принцип координации деятельности педагогов. Тематические планы воспитателей и 

специалистов должны быть скоординированы таким образом, чтобы избежать повторов и 

последовательно развертывать определенные темы.                                                         

Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях ДОУ  и семье.  

Основные разделы программы должны стать достоянием родителей, которые могут не 

только продолжать беседы с ребенком на предложенные педагогами темы, но и выступать 

активными участниками педагогического процесса.  

 

2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  

 При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников 

(в том числе, характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста)   

Географическое месторасположение   

 Особенность климата в нашем регионе характеризуется преобладанием холодных 

температур воздуха в течение календарного года. Поэтому прогулки с детьми могут 

сокращаться или отменяться. С учетом климатических и экологических условий 

определяется проведение режимных моментов, а также организация оздоровительных 

мероприятий для детей.   
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   Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным и режим дня 

составляется на два периода: холодный период (сентябрь-май), теплый период (июнь-

август).   

   В процессе образовательной деятельности по познавательно-речевому развитию 

дети знакомятся с климатическими особенностями, явлениями природы, 

характерными для местности, в которой проживают.   

Характеристика социокультурной среды   

  Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.   

Характеристика контингента воспитанников   

  МБДОУ детский сад «Улыбка» посещают дети, для которых русский язык является 

родным и поэтому обучение и воспитание ведется на русском языке. В структуру 

Организации включены 4 группы общеразвивающей направленности с 12 часовым 

пребыванием. 

2.1.4. Краткая информация об Организации  

Полное название учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад «Улыбка».   

Краткое название учреждения: МБДОУ  детский сад «Улыбка».   

Учредитель: МКУ Комитет по образованию. Заларинский район.  

Руководитель: Черданцева Лариса Сергеевна 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № 5154  от 20. 06.2012г.  

Режим работы:  с 7.00 до 19.00 час .(12 ч.),  5-ти дневная рабочая неделя, с выходными 

днями суббота, воскресенье и праздничные дни.                                                                                          

Юридический адрес учреждения: 666332., Иркутская обл., Заларинский р-он.,                                                          

р.п. Залари., ул. Карла Маркса 2. 

Фактический адрес учреждения: 666332., Иркутская обл., Заларинский р-он.,                                                          

р.п. Залари., ул. Карла Маркса 2. 

Контактный телефон учреждения: 8(395) 52-2-13-73 

Адрес электронной почты учреждения: zalarinka@yandex.ru 

Адрес сайта учреждения: dsulybkazalary.my1.ru                                                                                    

2.1.5. Информация о контингенте воспитанников и их семьях    

Количество воспитанников: 100 человек.  

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного возрастов, 

родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры.   

  Взаимоотношения между МБДОУ и родителями (законными представителями) 

воспитанников регулируются договором. Благодаря разностороннему взаимодействию 

ДОУ с родителями своих воспитанников повышается качество образовательного процесса 

и происходит сближение всех участников образовательного процесса, развивается 

творческий потенциал детей и нереализованный потенциал взрослых.  
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2.1.6. Характеристика возрастного развития детей  (ФОП ДО п. 22.) 

 Вторая группа детей раннего возраста (1,5 - 2 года)  

Физическое развитие и физиологическая зрелость   

     Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность 

нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до 

полутора лет составляет три - четыре часа, двух лет — от четырех до пяти с половиной 

часов. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. Основным 

условием успешного развития является обеспечение двигательной активности ребенка.  

Развитие моторики  

     Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. 

Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, 

включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на 

основании ритмической картины (движения под ритм; режим дня; чередование 

активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить 

(в год и два месяца); строит башню их двух кубиков (в полтора года); поднимается по 

ступенькам (в год и десять месяцев); пинает мяч (к двум годам). На развитие основных 

движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное 

туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда 

может вовремя остановиться, обойти препятствие. Формируется осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять 

однотипные движения. Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают 

через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает 

шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают 

боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале второго года дети много лазают: 

взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую 

стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через 

обруч. После полутора лет у малышей кроме основных движений развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках 

дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В течение 

второго года жизни дети добиваются все большего совершенства в овладении мелкой 

моторикой. В полтора года они способны рисовать каракули, а к двум годам могут 

нарисовать прямую линию. Дети контролируют простые движения, а затем объединяют 

их в более сложные и согласованные системы.  

Психические функции  

     Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может 

думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. Восприятие становится 

ведущей психической функцией. Совершенствуется зрительное восприятие и 

становится ведущим. Дети полутора – двух лет еще не могут одновременно 

воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области восприятия происходит 

формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств 
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объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как 

отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе 

развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. 

Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние 

действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления 

и накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. 

Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой 

обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от  года 

до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); 

функциональные обобщения (от двух  до трех лет).   

     В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции. Функциональная сторона действия опережает операциональную (знание 

действия, понимание смысла действия с предметом опережает его реализацию). Логика 

развития действия: неспецифичные действия функциональные действия - выделение 

способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации 

в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со 

взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, 

совместные действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. 

Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного мышления 

через выделение соотношений и связей между предметами, выделение условий 

реализации действий, представлений о цели действия и ожидаемом результате.  

     Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два основных этапа. Первый (от года до года и шести- восьми месяцев) - переходный, 

со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи 

почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, 

синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое 

овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, 

формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). 

При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем 

окружении младенца и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, 

действий, обозначения некоторых качеств и состояний.   Благодаря этому можно 

организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые 

слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. 

п.). Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным 

предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным 

приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни 

способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с 
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одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на 

различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам 

он равен примерно 20-30 словам.                                                         

После года восьми-десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый 

словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, 

встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также 

предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 

воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками- заместителями, 

более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Детские виды 

деятельности. Активность проявляется в контексте определенной предметной 

ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый 

интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы употребления 

предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность определяет 

формирование навыков гигиены и самообслуживания. В полтора года дети узнают о 

предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения.     

Ребенок учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю 

пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по 

образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно 

воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); 

они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 

уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).  Этапы развития игры в 

раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, 

представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго 

определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе 

репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и 

указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе 

(от 1,6 до 3 лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей 

отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим и появляется 

роль.  

     К  концу второго года жизни, ребенок проявляет инициативность, стремиться 

обратить на себя внимание взрослых и удерживает его социально приемлемыми 

способами, откровенно выражает заинтересованность в своих маленьких достижениях, 

общается со сверстниками, четко произносит слова, использует богатый словарный 

запас в обыденной речи, четко и осознанно определяя специфику самых разных 

предметов, действий, явлений. Коммуникация и социализация. Формируется 

ситуативно-деловое общение с взрослым, основными характеристиками которого 

являются: стремление привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих 

успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но 

принятие ее как поощрение своих достижений. Ребенок ориентируется на образец 

взрослого, преобладает позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного 

авторитета взрослого. Появляются первые социальные эмоции, возникающие 

преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни 
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у детей при направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со 

сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом 

в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 

несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям 

общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно 

протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо 

интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что 

делать дальше, малыш ее просто бросает. Воспитателю не следует проходить мимо 

подобных фактов, чтобы у детей не пропало желание общаться. Общение  детей в 

течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и 

режимных процессов, а поскольку предметноигровые действия и самообслуживание 

только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует 

поощрять. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают 

умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы 

мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются 

простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.  

Саморегуляция. 

       Овладение навыками гигиены. Формирование основ регуляции поведения. В речи 

появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает 

умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает 

навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность 

ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе 

(играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это 

является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. Личность. 

Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных 

предметных действий.   
      

Первая младшая группа (2 - 3 года)  

Физическое развитие и физиологическая зрелость   

     На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и 

ассоциативных областей коры  больших полушарий. Основное созревание идет не 

только по линии макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по линии 

микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется распределение 

нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. Начиная с полуторадвух 

лет мускулатура, контролирующая выделительные функции достигает зрелости, 

позволяющей осуществлять контроль. К трем годам у большинства детей ночное 

мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих 

из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной 

активности, перевозбуждения ребенка, болезни или испуга.  
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Развитие моторики  

     Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами).   

 Психические функции  

     Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных 

образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что 

затрагивает его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется 

план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность 

мышления и поведения. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, 

который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.     

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками.  

     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 

двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями.  

     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих 

людях или предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни 

знаменуется появлением символического мышления - способности по запечатленным в 

мозгу психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или 

иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными 

предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-

чувственного «мышления» к образному – длительный, охватывающий около двух лет.       

  Детские виды деятельности   

     Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных 

способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, 

самосознания и эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности 

связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 
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Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные 

действия развивает произвольность.  В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями.   

     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет.  

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий.  

   Коммуникация и социализация   

     На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со 

взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к 

собственным действиям. В данный период закладываются основы успешного общения 

со сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику 

Саморегуляция  

     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи.     

Личность  

     У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя 

как отдельного человека, отличного от взрослого. Основным достижениям возраста 

является самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы 

поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект 

собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в 

самостоятельности.   

  Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.   
 

Вторая младшая группа (3 - 4 года)  

  Физическое развитие и физиологическая зрелость  

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией 

психического развития ребенка дошкольного возраста является формирование 

произвольности психических процессов и поведения, формирование регуляторных 

основ психики.   

Психические функции  

     Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - 

четыре года память носит непроизвольный, непосредственный характер.  Наряду с 

непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память.  Ребенок 

запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления 
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представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи.   

     В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов 

— индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — 

культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более 

цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса и в помещении всего дошкольного учреждения.   

  Детские виды деятельности  

     Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений 

между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть 

«как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме 

отображает систему человеческих взаимоотношений, опробует нормы и правила 

общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три – четыре 

года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной 

форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается.  

    В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.  

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу.     

  Коммуникация и социализация  

     В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, 

коммуникации, основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы познавательного 

общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативноделовая форма 

общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью 

согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. 
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Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем 

возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания.    

 Саморегуляция  

     В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, 

в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий 

предвосхищать действия ребенка.    

 Личность и самооценка  

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, 

опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои 

достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности.   
 

Средняя группа (4-5 лет)  

Физическое развитие и физиологическая зрелость  

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается  возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является 

ведущим.    

Психические функции  

     Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - 

пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает 

объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов.  

     К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования 

(в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Основной характеристикой мышления детей четырехпяти лет является эгоцентризм. 

Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, 

начинает формироваться наглядносхематическое мышление.  Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех 

лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания.  На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 

расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом 
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активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности.   

Детские виды деятельности  

     Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку 

представляют собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок 

познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры 

регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, 

отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым 

ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая 

сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование 

системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте 

в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  

Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе 

игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры.  Развивается изобразительная деятельность.  

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.  

д. Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. Продуктивные виды деятельности способствую 

развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация  

     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы 

общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст 

«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания.  

   Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками 

продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со 

сверстниками.  При этом, характер межличностных отношений отличает ярко 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка.    

Саморегуляция  

     В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. 

В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему 
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правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил 

поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль 

планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции 

(чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха ).   

  Личность и самооценка  

     У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих 

конкретных умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка.   

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная 

перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).  
 

 Старшая группа (5-6 лет)  

Физическое развитие и физиологическая зрелость  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные 

зоны коры). Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей.  

Психические функции  

     В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. 

Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно - логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность 

по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности.  

     Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие 

речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной 

речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для 

освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.    

Детские виды деятельности  

     У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных 

способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми 

и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В 

игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года 

жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики 

игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением 
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правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется 

логикой игры и системой правил.  

     Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах 

деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что 

способствует формированию первой целостной картины мира, схематического 

мышления, элементов логического мышления и творческих способностей.  

     Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая 

игра и продуктивные виды деятельности в пять – шесть  лет приобретают целостные 

формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут 

осуществляться в ходе совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация  

     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 

внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в 

самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба.  Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция  

     В период от пяти  до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.   

Личность и самооценка  

     Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я 

умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание 

ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть 

«хорошим»). Данный возраст является крайне благоприятным для формирования 

нравственных норм и правил. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, 

любознательность, креативность можно рассматривать как системные качества, 

определяющие потенциал умственных способностей и развития личности ребенка 

дошкольного возраста.  
  

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)  

Физическое развитие и физиологическая зрелость      Формирование в ЭЭГ покоя 

альфа-ритма как доминирующей формы активности. При этом, характерна 
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нестабильность показателей функционирования коры больших полушарий в период от 

шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших 

полушарий.    

Психические функции  

     Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация).  Формируются основы словесно-логического мышления, 

логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.    

Детские виды деятельности  

     Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с 

правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система 

взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем.   

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения.  Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма.  Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, 

так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами.  Способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.    

Коммуникация и социализация  

     В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма 

общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма 

общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения, феноменом детской дружбы, активно проявляется 

эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью 

выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять 

гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, 

делового, личностного общения.  

Саморегуляция  

     Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение ребенка опосредуется системой 
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внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций.    

Личность и самооценка  

     Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки 

и уровень притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и 

произвольная регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут 

управлять личными мотивами («хочу»), ребенок может принимать сложные 

инструкции взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать целостные 

формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, высокая 

любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в 

школе.   

  Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности 

своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием 

своего места жительства, своей культуры и страны); первичная картина мира, которая 

включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. Особую важность приобретает формирование представлений и 

положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового 

образа жизни.   Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять 

внимание аспектам финансовой, экологической, информационной осведомленности у 

детей дошкольного возраста.  

2.2. Планируемые результаты реализации Программы  

Обязательная часть (ФОП ДО, п. 15. - 15.4.) 

https://docs.google.com/document/d/1QJxmud7LQT9p0MMJXt9l_XDR1tw5phE0/edit            
        

 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.  

   Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу.  

https://docs.google.com/document/d/1QJxmud7LQT9p0MMJXt9l_XDR1tw5phE0/edit
https://docs.google.com/document/d/1QJxmud7LQT9p0MMJXt9l_XDR1tw5phE0/edit


[Введите текст] 

 

23 

 

     Планируемые результаты в младенческом возрасте (к 1 году) соответствуют                  

п.15.1. ФОП   ДО         

 Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) соответствуют                       

п. 15.2. ФОП ДО  

   Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам) соответствуют                     

п.15.3.1. ФОП ДО  

      Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам) соответствуют                   

п. 15.3.2. ФОП ДО   

     Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам) соответствуют                      

п. 15.3.3. ФОП ДО   

      Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы                                    

(к концу дошкольного возраста) советуют п. 15.4. ФОП ДО   

 

   Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в 

виде целевых ориентиров, которые представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка.  

   Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального 

общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы 

 настоящие  целевые  ориентиры  предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования.  

   Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение   

Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников.  

  Целевые ориентиры ориентируются на федеральный государственный стандарт 

конкретизируются с учётом программы «Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» 2022г. 

  

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:  

  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

эмоционально включён в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;   

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

проявляет навыки опрятности;  

  соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной 

ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных 

https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
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правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их; 

владеет активной и пассивной речью, включённой в общение: может обращаться 

с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с 

другими детьми;   стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях, появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит 

действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную 

взрослым, принимает игровую задачу;    проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им. Проявляет интерес к совместным 

играм небольшими группами.  

Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 

сезонных наблюдениях;    проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, 

рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства.  

    Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация).  у ребёнка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и 

пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, 

несложными движениями.  

К двум годам :   

  У ребёнка сформированы простейшие навыки самостоятельности, опрятности, 

аккуратности;    понимает слова обозначающие названия предметов, действий. 

Пополнен запас понимаемых слов и активный словарь, выражает словами свои 

потребности и желания, отвечает на вопросы взрослого;  

  действует с игрушками, с предметами ближайшего окружения, в соответствии с их 

особенностями и назначением;  

  сформированы такие навыки культурного поведения как, приветствие, 

благодарность, доброжелательные отношения к сверстникам (знание имен, 

сочувствие, отзывчивость);  

  понимает взаимосвязь музыки и движений, подражает певческим интонациям 

взрослого, простейшим ритмическим движениям под музыку; сформированы 

игровые действия с сюжетными игрушками.  

К трем годам:  

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки; владеет 

простейшими навыками самообслуживания, стремится к общению со взрослыми, реагирует 

на их настроение;                                                                      

понимает и выполняет поручения взрослого; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении;  

проявляет интерес к сверстникам; наблюдаем за их действиями и подражает им;                              

владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые                            

предложения из 4-х слов и более; может обращаться с вопросами и просьбами; 

проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображения на них;                      

различает и называет  основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях;                                                                                     
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знает особенности внешнего облика человека; свое имя, имена близких; демонстрирует 

первоначальное о населенном пункте в котором живет;        

имеет представление об объектах живой и неживой природы и их особенностях, проявляет 

интерес к взаимодействию с природой;                                                  

с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения, 

эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;                                     

развита крупная моторика начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым                   

простые упражнения, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

осваивает основы изобразительной деятельности. 

К четырем годам:            

ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;     

с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет 

желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх; проявляет 

интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация);  

проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими; способен 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способен  

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве;   

способен устанавливать некоторые скрытые связи и отношения между предметами; 

у ребенка начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других; 

усваивает нормы, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей.  

К пяти годам:  

   Ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

несложных задач, поставленных взрослым. Доброжелателен в общении со 

сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам 

деятельности, активно участвует в них. Овладевает умениями экспериментирования 

и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных 

и бытовых задач. Сформированы специальные умения и навыки (речевые, 

изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для 

осуществления различных видов детской деятельности ребенок эмоционально 

отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства;      ребенок соблюдает элементарные общепринятые 

нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что 

такое плохо», стремится поступать хорошо, проявлять уважение к старшим и 

заботиться о младших; проявляет эмпатию по отношению к другим людям, 

готовность прийти на помощь к тем, кто нуждается;       у ребенка развита крупная и 

мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими.   В  играх наблюдается 

разнообразие сюжетов. Называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль 

по ходу игры. Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов 

заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. 
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Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета.  Вступает в 

ролевой диалог. Проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами и материалами. Проявляет творчество в создании игровой обстановки, 

в театрализации. В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет 

интерес к результату, выигрышу.  

  Отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов 

поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить 

связи и зависимости в природе, социальном мире.  

К шести годам:  

 Ребенок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, 

стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно 

поставить цель, обдумать путь к ее достижению, осуществить замысел и оценить 

полученный результат с позиции цели.  

   Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; имеет 

первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу;  

   Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам;  

   Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;  

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены.  

   Ребенок может самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя 

объединяться с другими детьми для совместной деятельности, определять общий 

замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный 

результат и характер взаимоотношений. Ребенок стремится регулировать свою 

активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей.  

   Самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы 

(культура еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с 

помощью щетки.  

   Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться.   

Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому 

о  своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать 
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ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; ребёнок 

обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх.  

  Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; умеет выражать и 

отстаивать свою позицию по разным вопросам.  

ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам;  

   Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;  

у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлят   

ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены;     ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым 

и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т. п.; ребёнок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности.  

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут 

иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального 

развития личности. Поэтому целевые ориентиры образовательной программы ДОУ, 

реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - 

ОВЗ), учитывают не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально 

типологические особенности развития ребенка.  

 К концу дошкольного возраста: 

- ребенок склонен наблюдать, экспериментировать, активно формируя эле-монетарные 

представления из области живой и неживой природы, естество-знания, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;                                                                                                                                                              
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- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности;   

- ребенок владеет способами элементарного планирования деятельности, построения 

замысла, умении выбирать партнеров по совместной деятельности;   

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в техническом 

творчестве, создании собственных образцов;   

- ребёнок проявляет любознательность по отношению к окружающей среде, интерес к 

культурно - историческим особенностям малой Родины.   

-ребенок способен к освоению окружающего природного, социального и культурного 

пространства Родного края;   

- ребенок проявляет начала активности: участвует в социально значимых событиях  

родного края, с желанием включается в посильное преобразование окружающего 

пространства, переживает эмоции, связанные с событиями экологического направления в 

Иркутской области, стремится выразить позитивное отношение к окружающей среде.   

 

Планируемые результаты реализации Программы части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

Возраст 

дошкольника    

Раздел программы    Планируемые результаты освоения программы    

  

К четырем 

годам    

«Ребёнок и другие 

люди»     

  

*понимает, кто является «своим» и «чужим» среди 

окружающих; знает, что с что не надо разговаривать с 

чужим человеком на улице;  

*знает, что нельзя открывать дверь незнакомому 

человеку.    

  «Ребёнок и природа»       *нельзя дразнить и мучить наших четвероногих 

соседей.      

 «Ребёнок дома»    *знает предметы, опасные для жизни и здоровья, 

пользоваться которыми могут только взрослые    

  «Здоровье ребёнка»      

  

*имеет представление о полезных для здоровья 

продуктах;   

*знают о необходимости выполнения гигиенических 

процедур    

 

  «Ребёнок на улице»      

  

*имеет представление о правилах уличного движения: 

люди ходят по тротуарам, переходят улицу по 

переходам при разрешающем сигнале светофора; 

детям играть у дорог и на перекрёстках опасно;   

*понимает значения сигналов светофора;   

*правильно называет элементы дороги; знает правила 

движения по обочине дороги;   

*имеет представление о безопасности игр во дворе 

(где можно кататься на велосипеде, играть в мяч     
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К пяти 

годам    

«Ребёнок и другие 

люди»     

  

*имеет представление о том, что приятная внешность 

незнакомого человека не всегда означает его добрые 

намерения;    

*понимает, кто является «своим» и «чужим» среди 

окружающих; знает, что с что не надо разговаривать с 

чужим человеком на улице;  

*знает, что нельзя открывать дверь незнакомому 

человеку    

  «Ребёнок и природа»      

  

*представления о съедобных и несъедобных грибах;   

*знает, что нельзя гладить и брать на руки бездомных 

животных;    

*нельзя дразнить и мучить наших четвероногих 

соседей.    

  «Ребёнок дома»      *знает предметы, опасные для жизни и здоровья, 

пользоваться которыми могут только взрослые;    

*знает  предметы,  которыми  нужно 

*пользоваться осторожно.    

 «Здоровье ребёнка» *знает о пользе овощей и фруктов для здоровья;   

*имеет представление о строении тела человека;   

*имеет представление о том, что такое здоровье и 

болезнь; о том, что врач лечит, помогая побороть 

болезнь и выздороветь;   

*имеет  представление  о  полезных 

 для  здоровья продуктах;    

*знают о необходимости выполнения гигиенических 

процедур;   

*имеет представление о том, что нужно закаляться, 

заниматься спортом, есть овощи и фрукты, чтобы не 

болеть;   

*знают, что купаться можно только в разрешённых 

местах и под присмотром взрослого.    

*имеет представление о том, что одежда защищает 

человека от жары и холода, дождя и ветра; чтобы 

сохранить здоровье и не болеть, надо правильно 

одеваться;                                                                                             

* имеет представление о правильном режиме дня и 

пользе его соблюдения для здоровья;   

*знает правила поведения на воде.    

 «Ребенок на улице» *соблюдает элементарные правила поведения на улице 

и в транспорте, элементарные правила дорожного 

движения;    

* понимает значения сигналов светофора, сигналы 

регулировщика;   

*имеет представление о предупреждающих, 

указательных, запрещающих дорожных знаках; умеет  

различать знаки;   

*узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный 

переход», «Дети»,  «Остановка общественного 

транспорта», «Подземный пешеходный переход», 
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«Пункт медицинской помощи»;   

*различает проезжую часть, тротуар, подземный 

пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра»;   

*знает правила игр во дворе (где можно кататься на 

велосипеде, играть в мяч и т. д.). 

 

К шести 

годам    

«Ребёнок и другие 

люди»     

  

*знает, что опасно доверять незнакомому человеку, 

нельзя поддаваться на его уговоры, идти с ним куда-

либо, садиться в машину;    

*имеет представление о том, как вести себя дома, 

когда остаётся один, знает,   что нельзя открывать 

дверь незнакомому человеку;   

*имеет представление о правилах поведения в 

ситуации насильственных действий со стороны 

незнакомого взрослого на улице.    

  «Ребёнок и природа»      *различает и правильно называет съедобные и 

несъедобные грибы;    

*знает, что планета Земля – наш общий дом, в котором 

живут звери, птицы, рыбы, насекомые, а человек – 

часть природы, а небрежное и жестокое обращение с 

ней ухудшает жизнь человека;    

*знает, что нельзя гладить и брать на руки бездомных 

животных, они могут быть агрессивны, больны; их 

можно и нужно кормить, но трогать и играть с ними 

опасно;   

*знает правила поведения во время грозы.    

  «Ребёнок дома»      

  

*знает о предметах, опасных для жизни и здоровья, о 

последствиях неосторожного обращения с такими 

предметами;  

*имеет представление о мерах пожарной безопасности;   

*имеет представление о работе полиции.   

  «Здоровье ребёнка»      

  

*имеет элементарные представления об 

инфекционных болезнях и их возбудителях 

(микробах, вирусах);    

*знает о необходимости укреплять здоровье с 

помощью зарядки, витаминов;    

*имеет представление о назначении и работе сердца, 

органов дыхания;   

*имеет представление о том, что такое здоровье и 
болезнь; о необходимости своевременного 
обращения к врачу;   

*понимает, что здоровье зависит от правильного 

питания – еда должна быть не только вкусной, но и 

полезной;     
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К семи 

годам    

«Ребёнок и другие 

люди»     

*знает, что нельзя входить в подъезд дома с 

незнакомым взрослым; нельзя одному входить в 

подъезд, лифт; знает, как правильно вести себя, если 

чужой пытается войти в квартиру, при разговоре с 

незнакомым по телефону;  

*умеет сказать «нет» приятелям, пытающимся 

вовлечь его в опасную ситуацию;   

*знает, что доверят можно только близким людям; 

лучше не вступать в разговор с незнакомцем, нельзя 

поддаваться на его уговоры, идти с ним куда-либо, 

садиться в машину.    

 

  «Ребёнок и природа»      *различает и правильно называет съедобные ягоды 

и ядовитые растения; знает, что нельзя трогать 

незнакомые цветы, кустарники;   

*имеет представление о том, какие действия вредят 

природе, портят её, а какие способствуют её 

восстановлению;   

*знает правила поведения при контакте с животными.    

   «Ребёнок дома»      

  

*называет предметы, которыми детям пока нельзя 

пользоваться. А также предметы, которыми следует 

пользоваться осторожно;   

*имеет представление о том, что опасные предметы 

должны храниться в специально отведённых местах;   

*знает  правила  поведения  при 

 пожаре; имеет представление об истории 

пожарной службы;                                                                                                                    

* умеет вызывать «скорую медицинскую помощь»;  

*знает, что нельзя самим открывать окна и 

выглядывать из них, выходить на балкон и играть там.     

 «Здоровье ребёнка»      

  

*знает о пользе витаминов и их значении для здоровья 

человека;  

*знает, что такое здоровье и болезнь, что необходимо 

своевременно обращаться к врачу, о важности 

прививок для профилактики заболеваний;   

*имеет представление о назначении и работе 

пищеварительной системы, о назначении мышц, 

костей, суставов, их ролью в строении тела человека, 

а также с возможностями движения различных частей 

тела;   

*понимает, что здоровье зависит от правильного 

питания; называет полезные продукты;   

*имеет представление о характерных особенностях 

профессиональной одежды; об основном назначении 

одежды человека, в зависимости от времени года, его 

занятий в данное время;   
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*знает, что для того, чтобы чувствовать себя бодрым и 

здоровым, нужно соблюдать правильный режим дня;   

*имеет представление о видах спорта и пользе занятий 

ими для здоровья.     

    «Ребёнок на улице»      * имеет представление о правилах этичного и 

безопасного поведения в городском транспорте;    

*соблюдает элементарные правила поведения на 

улице, элементарные правила дорожного движения;    

*понимает значения сигналов светофора, сигналы 

регулировщика;    

*узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный 

переход», «Дети»,  «Остановка общественного 

транспорта», «Подземный пешеходный переход», 

«Пункт медицинской помощи»;   

*различает проезжую часть, тротуар, подземный 

пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра»;   

*знает, где можно кататься на велосипеде, а где 

нельзя, и какие правила при этом нужно соблюдать   

знает, что если потерялся на улице, то обращаться за 

помощью можно не к любому взрослому, а только к 

милиционеру, военному, продавцу.    

 

2.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов   

Обязательная часть (ФОП ДО  п. 16. - 16.10.)  

https://docs.google.com/document/d/1JPPERjyOfTZeSudR3MNiRmP0am3EE0Ns/edit   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

      Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы:   

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 

2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС.   

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе 

(с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разра-ботано в соответствии с 

ФГОС.   

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.   

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.   

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации.   

Результаты педагогической диагностики (мониторинга)  используются исключительно 

для решения следующих образовательных задач:   

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

https://docs.google.com/document/d/1JPPERjyOfTZeSudR3MNiRmP0am3EE0Ns/edit
https://docs.google.com/document/d/1JPPERjyOfTZeSudR3MNiRmP0am3EE0Ns/edit
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развития);                                                                                                                                                      

2) оптимизации работы с группой детей.   

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.   

Анализ продуктов детской деятельности  осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью).   

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

 3.1.  Образовательной деятельности в соответствии с основным направлениями развития 

ребёнка, представленными в образовательных областях.   

Задачи и содержание образовательной деятельности для всех групп по образовательным 

областям (ФОП ДО п.17.–22.8.).   
https://docs.google.com/document/d/1MfrHw2vJzVIN4Uo7UjgSArehx7TkZW0t/edit  

  Содержание образовательной деятельности представлено по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие) с учётом используемых вариативных 

примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.   

  

https://docs.google.com/document/d/1MfrHw2vJzVIN4Uo7UjgSArehx7TkZW0t/edit
https://docs.google.com/document/d/1MfrHw2vJzVIN4Uo7UjgSArehx7TkZW0t/edit
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3.1.1 . Социально-коммуникативное развитие                                                                                           

в рамках реализации содержания основной части образовательной программы    включает 

решение следующих задач:  (ФОП ДО п. 18.2 - 18.8) 

 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть)  

обеспечивается реализацией парциальной программы: «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б. Стеркина.  

     (Электронный ресурс). – режим доступа   http://Navigator.firo.ru                                                                                             

Парциальная программа  реализуется в  группах  от 3 лет до 7 лет. 

В рамках реализации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» в части, формируемой участниками образовательных отношений, предполагается:                                                                                                                               

 формирование у ребенка навыков разумного поведения  в различных неожиданных 

ситуациях дома и на улице, ответственности за своё поведение и здоровье. 

 развитие знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном 

поведении с незнакомыми людьми;  

• воспитание основ экологической культуры ребенка и становления у него ценностей 

бережного отношения к природе; 

•   развитие  желания заниматься физической культурой, заботиться о своём 

здоровье; 

• формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном 

транспорте, правильно оценивать опасность и избегать её. 

 

3.1.2 Познавательное развитие   

  Познавательное развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной 

программы включает решение следующих задач: (ФОП ДО п. 19.2 - 19.7)   

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть)       

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечиваются 

реализацией парциальной программой: «Основы безопасности детей дошкольного 

http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
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возраста» Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б. Стеркина.                                                                   

Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: - (Электронный ресурс). – режим 

доступа   http://Navigator.firo.ru                                                                                             

Парциальная программа  реализуется в  группах  от 3 лет до 7 лет.                              

В содержание образовательной области «Познавательное развитие» в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений включены направления работы по 

развитию у детей элементарных естественно - научных представлений, экологической культуры 

и на этой основе формирование  интеллектуальных умений (анализировать, сравнивать, 

обобщать, классифицировать); формированию собственного познавательного опыта у детей в 

обобщенном виде с помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заменителей, 

моделей); освоению детьми методов, необходимых для проектно-исследовательской работы: 

изучение литературы, наблюдение за объектами живой и неживой природы, беседы, опыты, 

эксперименты; развитию творческих и коммуникативных способностей у дошкольников, 

бережное отношение к природе.                                                                                                  

          

 3.1.3. Речевое развитие   

Речевое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной программы 

включает решение следующих задач: (ФОП п. 20.2 - 20.7)   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть)      

Развитие речи детей 5-7 лет. 2-е изд., перераб. и дополн. / Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ 

Сфера, 2012. - 272 с. - (Развиваем речь).  (Электронный ресурс). – режим доступа   

http://Navigator.firo.ru      

   В рамках реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, предполагается:   

- развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и 

достопримечательностях малой родины;   

- формирование речевых умений, эстетического восприятия в процессе знакомства с 

произведениями художественной литературы о малой родине;   

- формирование интереса к фольклорным и литературным произведениям писателей 

и поэтов Иркутской области, через знакомство с произведениями писателей.   

 

 3.1.4. Физическое развитие   

 Физическое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной 

программы включает решение следующих задач: (ФОП ДО п. 22.2 - 22.7) 

 

 Система закаливающих мероприятий 

Содержание  Возрастные группы  

Младшая  старшая  

1. Элементы повседневного 

закаливания  

В  холодное время года допускаются   колебания  

температуры воздуха в присутствии детей  

Воздушно-температурный От +21 до +19 *  От +20 до +18*  

http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть)      

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, 

обеспечиваются реализацией парциальной программой: «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б. Стеркина.                                                                                       

В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» в 

части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается:                                                                                                                                              

• развитие  желания заниматься физической культурой, заботиться о своём здоровье; 

Парциальная программа реализуется в  группах  от 3 лет до 7 лет.  

 

 

режим:  Обеспечивается рациональное сочетание 

температуры воздуха и одежды детей  

- одностороннее 

проветривание  

(в присутствии детей)  

В холодное время проветривание проводится 

кратковременно (10-15 минут). Допускается снижение 

температуры на 1 – 2*.  

- сквозное проветривание (в 

отсутствии детей):  

В холодное время года проводится кратковременно 

(5- 10 минут). Критерием прекращения 

проветривания помещения является температура 

воздуха, сниженная на 2-3*  

- утром, перед приходом 

детей;  

К моменту прихода детей температура воздуха 

восстанавливается до нормальной  

- перед возвращением детей с 

дневной прогулки  

+21*  +20*  

- утренняя гимнастика  В холодное время года проводится ежедневно, одежда 

облегчённая  

- физкультурные занятия  +18*  +18*  

Одно занятие круглогодично на воздухе  

- 15*  - 19*  

- прогулка  Одежда и обувь соответствуют метеорологическим  

условиям в холодное время года  

- свето-воздушные ванны  В неблагоприятных погодных условиях время сокращается 

на 30 – 40 минут. В тёплое время года ежедневно при 

температуре от +20* до  

+22*, после предварительной воздушной ванны в 

течение 10 – 15 минут  

- хождение босиком  Ежедневно. В тёплое время года при температуре воздуха 

от +20* до +22*. В холодное время года в  
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 3.1.5. Художественно-эстетическое развитие   

Художественно-эстетическое развитие в рамках реализации содержания основной 

части образовательной программы включает решение следующих задач:                               

(ФОП ДО п. 21.2 - 21.7)                       

 

3.2. Вариативные формы, методы, способы и средства   

Обязательная часть программы и часть формируемая участниками 

образовательного процесса соответствует п.23 ФОП ДО 

При реализации Программы используются различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

а также работа с электронными средствами обучения при реализации Программы 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.   

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги МБДОУ 

определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у каждого 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 

средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе 

детей.   

Согласно ФГОС ДО, педагоги могут использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей. 

   Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги могут 

использовать следующие методы:   

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы);  - осознания детьми опыта поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример);   

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы).   

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей ( ФОП  ДО п. 23.6.1.)  

  Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов.   

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 
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детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе.  При выборе форм, методов, средств реализации Программы 

педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности.   

  Выбор каждым педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность.  

 

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик                   

 Обязательная часть программы и часть формируемая участниками 

образовательного процесса соответствует  п. 24 ФОП ДО  

         

 В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. 

Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы.  

 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 

как правило, одной теме. К простым формам относятся:  

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога)  

 Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся:  

• игровые ситуации,  

• игры-путешествия,  

• творческие мастерсткие,  

• детские лаборатории,  

• творческие гостиные,  

• творческие лаборатории,  

• целевые прогулки,  

• экскурсии,  

• образовательный челлендж, • интерактивные праздники.  

 Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К комплексным формам относятся:  

• детско-родительские и иные проекты,  

• тематические дни,  

• тематические недели,  

• тематические или образовательные циклы.  

  

https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
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    3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы:                                                                   

Обязательная часть программы и часть формируемая участниками образовательного 

процесса соответствует  (п.25 ФОП ДО) 

   https://docs.google.com/document/d/18kj4GsaKdC29JFL8rcVXoAzsrW-oHYTq/edit   

 

     3.5. Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с семьями 

обучающихся:       

https://docs.google.com/document/d/1qogDTWPX_eanKRZiuwUq1Wwd1GESgVol/edit   

Обязательная часть программы и часть формируемая участниками образовательного 

процесса соответствует  (п.26. 1.-26.11 ФОП ДО) 

 

    3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы:                          

Обязательная часть программы и часть формируемая участниками образовательного 

процесса соответствует  (п. 27-28 ФОП ДО)   

https://docs.google.com/document/d/1GBSI9bA1FOheMSZ3lVE9Lxlfd3oN7C1d/edit  

  Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование (далее - КРР) в ДОУ 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР предусматривает собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, приглашаются педагог -

психолог, логопед.          

Направления:  

- профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка;  

- диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста;  

- коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих  

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей;  

- организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи - 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в 

развитии;  

- консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной 

психологии среди родителей;  

- координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 

в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 

деятельность педагог-психолог;  

контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы 

с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения.  

https://docs.google.com/document/d/18kj4GsaKdC29JFL8rcVXoAzsrW-oHYTq/edit
https://docs.google.com/document/d/18kj4GsaKdC29JFL8rcVXoAzsrW-oHYTq/edit
https://docs.google.com/document/d/18kj4GsaKdC29JFL8rcVXoAzsrW-oHYTq/edit
https://docs.google.com/document/d/18kj4GsaKdC29JFL8rcVXoAzsrW-oHYTq/edit
https://docs.google.com/document/d/1qogDTWPX_eanKRZiuwUq1Wwd1GESgVol/edit
https://docs.google.com/document/d/1qogDTWPX_eanKRZiuwUq1Wwd1GESgVol/edit
https://docs.google.com/document/d/1GBSI9bA1FOheMSZ3lVE9Lxlfd3oN7C1d/edit
https://docs.google.com/document/d/1GBSI9bA1FOheMSZ3lVE9Lxlfd3oN7C1d/edit
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  Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); ‒ на основании результатов психологической диагностики; ‒ 

на основании рекомендаций ППК.  

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ реализуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся.  

   Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК.  

 

 3.6.1. Категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): ‒ с ОВЗ и (или) 

инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации;  

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в  том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и  

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком 

в посещении ДОО;  

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации;  

‒ одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в  

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий.  

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения.  
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3.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие 

блоки:  

1) Диагностическая работа включает:  

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля;  

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; ‒ 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми;  

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся;  

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;  

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;  

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических 

проблем в их развитии;  

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей;  

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

 ‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

2) Коррекционно-развивающая работа включает:  

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями;  

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;  

‒ коррекцию и развитие высших психических функций;  

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения;  

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; ‒ коррекцию и 
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развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; ‒ создание 

условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности;  

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видов деятельности;  

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения;  

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей  

(законных представителей) с детьми;  

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.  

3) Консультативная работа включает:  

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений;  

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся;  

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания 

и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком.  

4) Информационно-просветительская работа предусматривает:  

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам 

— вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации.  

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми- 

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий.  
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КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения 

(не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно 

получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное 

влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка 

появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. Направленность 

коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает:  

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов;  

• снижение тревожности;  

• помощь в разрешении поведенческих проблем;  

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого - 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения 

и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.  

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися 

включает:  

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития.  

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; • создание 

атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности;  

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой;  

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;  

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики.  

          Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 
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Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка.  

8) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера  

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания).  

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает:  

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- волевой 

сферы;  

• помощь в решении поведенческих проблем;  

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

• развитие рефлексивных способностей;  

• совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение  

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

3.7. Рабочая программа  воспитания (ФОП ДО п. 29.)   

https://docs.google.com  

Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

https://docs.google.com/
https://docs.google.com/
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от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России .Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания.  

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. Ценности 

культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. Целевые 

ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей.  

 Цели и задачи воспитания.  

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 



[Введите текст] 

 

46 

 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей.  

                                                 Направления воспитания  

Патриотическое направление воспитания  

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм),  ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 3) 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

3) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны).   

Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально- ответственному поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно- историческом и личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания.  

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного  

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми.  

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 
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нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских 

общностях. 4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

 Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания.  2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.  

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 3) Трудовое 

направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 



[Введите текст] 

 

48 

 

 Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.                                                                                                                                             

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания.  

1) Планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.                                                                                                            

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. деятельность воспитателя 

нацелена на перспективу становления личности и развития. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  

Направление 

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина,  

природа   

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосерд 

ие, добро  

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо».  

Проявляющий  сочувствие, доброту  

Социальное  Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудни 

чество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом 

сними. Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в общении.  

Познавательное  Познание   

  

Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, 

жизнь  

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  
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Трудовое  Труд   Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности  

(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и др).  

Эстетическое  Культура 

и красота  

творческой деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно- речевой, театрализованной).  

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы  

Направление 

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина,  

природа   

  

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России,  

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосерд 

ие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора.  

Социальное  Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудни 

чество  

  

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел.  

Познавательное  Познание   

  

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, 

жизнь  

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха.  
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Трудовое  Труд   Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура 

и красота  

Способный воспринимать и чувствоватьпрекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.  

 

                      Содержательный раздел Программы воспитания  

                                        Уклад образовательной организации.  

       Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско- взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО.  

Уклад включает:  

● 1.  правила и нормы; 

● 2.  традиции и ритуалы ДОО; 

●3.   система отношений в разных типах общностей; 

●4.   характер воспитательных процессов; 

●5.   РППС. 

Базовые и инструментальные ценности проявляются в формальных и неформальных 

правилах и нормах ДОО. 

Со временем они переходят в традиции и ритуалы ДОО. Правила, нормы и традиции ДОО 

задают характер и систему отношений в общностях — профессиональных, 

профессионально-родительских, детских и детско-взрослых. Система существующих 

отношений, в свою очередь, определяет характер воспитательных процессов, РППС, 

которые напрямую влияют на эффективность воспитания. 

1.  Правила и нормы определяют культуру поведения в сообществах, являются одной 

из значимых составляющих уклада   детского сада.    

 Для регламентации межличностных отношений разработаны нормативные локальные 

акты:                                                                                                                                                                                                                                                     

 -Положение о нормах профессиональной этики, 

-коллективный договор,  

-Устав,  

-правила внутреннего трудового распорядка, 

-договор с родителями. 

    В профессиональной общности в качестве уклада отношений мы рассматриваем 

коллектив как команду, которая принимает совместные решения, обеспечивает 

профессиональную взаимопомощь, идет к единой цели. Кроме того, педагогами приняты 

правила общения с родителями. Они направлены на создание доброжелательной 

обстановки и атмосферы сотрудничества. Это есть направленность уклада в 

профессионально-родительской общности. 

Для детской общности разработаны правила и нормы поведения в группах в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. 
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Формирование навыков правильного поведения осуществляется через игры, игровые 

упражнения, просмотр видеопрезентаций о дружбе, взаимопомощи, о правилах поведения. 

Педагоги создают условия, при которых воспитанники должны чувствовать себя 

комфортно, спокойно и защищено. Содержащиеся запреты разумные и понятные детям при 

этом их не должно быть много. 

2. Традиции  и  ритуалы . Мероприятия в рамках календарного плана воспитательной 

работы. Событийные общесадовские мероприятия, в которых участвуют дети всех 

возрастных групп (праздник мам, социальные акции, малые спортивные игры), совместные 

детско-взрослые проекты. Годовой круг праздников: государственных, традиционных 

праздников культуры. «Колядки», «Масленица», «Новый год!».                        

    Тематические недели: Неделя Здоровья, Неделя Безопасности и др.                                                                                                                                                                                                                                                                

Большое внимание уделяем социальным акциям.                         

Празднование Дня Победы, используя традиции: - Бессмертный полк; - Мастерская 

«Подарок ветерану»;  - Стена памяти;  - Свеча памяти; -акции настоящего времени Письмо 

солдату, Подарок солдату (тесно с родительской общностью, родители активно принимают 

участие, отправляем большими коробками). 

- Экологические акции по формированию ценности Природа (накорми птиц, создание 

«Столовой для пернатых»; Красная книга природы); 

 - Системные проекты: «Юные инспекторы движения», «Эколята -дошколята».                         

Само понятие Традиции обязывает нас применять русские народные игры в воспитательной 

деятельности. Осуществляем через режимные моменты (прогулки) и детско-взрослые 

проекты («Русские народные подвижные игры как способ приобщения дошкольников к 

ЗОЖ»). Для приобщения к русским народным традициям используем выходы в музеи. 

Традицией стало совместное оформление стен к различным датам («Альбом выпускников», 

«История детского сада») 

   Утренний круг — это форма организации образовательной деятельности взрослых и 

детей в режимный момент. Не только приветствие детей, создание доброжелательной 

атмосферы, но и эффективное знакомство детей с государственной символикой, учим гимн 

в старших группах. «Вечерний круг» подводим итоги прошедшему дню: что планировали, 

что получилось, над чем нужно поработать, отмечаем положительные моменты. 

«Сказка перед сном» ритуал в младших группах. «Новости выходного дня» - по 

понедельникам ребята рассказывают как провели выходные. 

Ритуал «Чествование именинника», «Наша гордость» - на стенде вывешивается 

благодарности, сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах. 

     Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в группе 

атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого 

сообщества. Все Традиции объединены воспитательным компонентом.                                                                                                                                                                   

3. Система отношений  разных общностей   как элемент уклада у нас отражается в 

культуре поведения и общения со всеми участниками образовательных отношений. 

Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно используют:    - 

Фотоотчет на стенде каждой группы (деятельность детей в течение дня),                                           

- видеопоздравление на праздники опубликовываем в соц.группах,                                                              

- оформление газет к праздникам пап, мам, бабушек.(бумажные варианты)                              

Акцию «Радуга семейных традиций», в которой активно принимают участие семьи 

воспитанников, для повышения роли и ответственности родителей в  гражданском 

воспитании ребёнка. Содержание уклада направлено на открытые и доверительные 

отношения с родителями. 

Также к этому элементу уклада относится культура сетевого взаимодействия. Очень тесно 

детский сад взаимодействует с социальным партнером ДК «Родник» в рамках  плана 

работы. Особо популярно фестивали- конкурсы. 
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Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве.      

4.  Характер воспитательных процессов. 

Основные принципы: 

- учет возрастных и индивидуальных особенностей детей; 

- культуросообразный характер воспитания; 

-системный характер воспитания, направленный на формирование целостной картины 

мира; 

- применение системно-деятельностного подхода с детьми; 

- непосредственное привлечение родителей к процессу воспитания. 

 Принцип  - учет региональных особенностей  (мини – проекты, целевые прогулки, 

экскурсии). 

    Таким образом, составляющая уклада - характер воспитательных 

процессов представляет Целостность и системность воспитательного процесса, 

деятельностную инициативность и сотрудничество. 

5.  Предметно-пространственной среда.                            

Она выстраивается в соответствии с требованиями ФГОС ДО.  Направлена на создание 

уголков по направлениям воспитания. Одна из основных линий воспитывающей среды – 

участие ребенка в создании РППС, когда он сам творит, получает опыт позитивных 

достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым (уголок патриотического 

воспитания, экран настроения, уголки экспериментов, ежедневные выставки 

самостоятельных рисунков, поделок и пр.). 

Таким образом, Уклад образовательной организации – является основой Рабочей 

программы воспитания. Уклад основан на культуре, традициях, благодаря этому рождается 

команда, коллектив, задается характер воспитательной среды. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации.  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность.  

Воспитывающая среда включает: условия для формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе;  

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского общества; условия для становления 

самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество.  

Задачи воспитания  

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных обл
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Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в                   

рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель 

 

 

Задачи 
 

 

Задачи образовательных областей 

 

 

Образовательные 

области 

 

Патриотическое 

направление 

воспитания В 

основе лежат 

ценности  

«Родина» и 

«Природа»  

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника  

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны  

Формировать «патриотизм 

наследника»,испытывающег о 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение  детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере)  

• Формировать 

«патриотизм защитника», 

стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает 

развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать 

«патриотизм созидателя и 

творца», устремленного в 

будущее, уверенного в 

благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, 

на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем 

- на развитие всего своего 

населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному  

наследию своего народа, к нравственным 

и культурным традициям России 

Социально- коммуникативное развитие  

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России 

•  Воспитывать уважительное 

отношение к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну);   

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа  

Социально-  

Коммуникативное 

развитие Познавательное 

развитие 

Художественно- 

эстетическое развитие  
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Духовно- 

нравственное 

направление 

воспитания В 

основе лежат 

ценности 

«Жизнь», 

«Милосердие»,  

«Добро»  

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствова 

нию, индивидуально- 

ответственному 

поведению  

Развивать ценностно- смысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности                                  

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах  

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране                                             

• Воспитывать уважительное  

отношение к ровесникам, родителям 

(законным представителям), 

соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической 

принадлежности  

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции  

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы;  

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, развивать 

умение чувствовать красоту языка, 

стремление говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке).  

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

  

речевое развитие   
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Социальное 

направление 

воспитания В 

основе лежат 

ценности 

«Человек»,  

«Семья»,  

«Дружба»,  

«Сотрудничество»  

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми  

Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей                                

• Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов  

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

Воспитывать  

уважение к другим людям, к 

законам человеческого общества.  

Способствовать накоплению  

у детей опыта социально 

ответственного 

поведения  

Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на 

представлениях о добре и 

зле, прекрасном и  

безобразном, правдивом и 

ложном Социально- 

коммуникативное 

развитие  

• Воспитывать уважения к людям  

– представителям разных 

народов России независимо от 

их этнической принадлежности;  

• Способствовать 

овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы  

культурного поведения. Создавать 

условия для выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности,  

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

Познавательное  

развитие  

Речевое развитие  

Физическое развитие  

 

  • Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного поведения  

• Поддерживать 

готовности детей к 

творческой 

самореализации и 

сотворчеству с другими 

людьми  

(детьми и взрослыми)                                                                                        

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать нравственные 

и волевые качества  
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Познавательное  

В основе лежит 

ценность 

«Познание»  

Формирование 

ценности познания  

• Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека  

• Воспитывать 

отношение к знанию как 

ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать 

уважительное, бережное и 

ответственное отношения к 

природе родного края, 

родной страны  

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы.                                                                        

• Формировать целостную картину  

мира на основе интеграции 

интеллектуального и  

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми  

Познавательное  

Развитие 

Художественно- 

эстетическое развитие  

Физическое и  

Оздоровитель       

ное  

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье»,  

«Жизнь»  

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению  

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности                                                 

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического,  

духовного и социального 

благополучия человек 

• Развивать навыки 

здорового образа жизни  

• Формировать у детей 

возрастосообразных  

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре  

Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами 

Физическое развитие  
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Трудовое          

В основе лежит 

ценность  

«Труд»  

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию 

и  

приобщение ребёнка к  

труду 

  

Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи;                                        

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям  

• Поддерживать трудовое 

усилие, формировать привычку 

к доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи                                                               

• Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам своего 

труда и труда других людей.  

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

Становление у 

детей 

ценностного 

отношения к 

красоте  

• Воспитывать любовь 

к прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в природе, 

в искусстве, в  

Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь), 

развивать у детей желание и 

умение творить  

*Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями)  

*Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»  

*Способствовать становлению эстетического, 

эмоционально- ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира ребёнка  

*Формировать целостную картину мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми  

*Создавать условия для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности  

*Поддерживать готовность детей к творческой 

самореализации 

Художественно- 

эстетическое развитие  
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Формы совместной деятельности в образовательной организации 

1) Работа с родителями (законными представителями) 

2) Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Формы и виды работы с семьёй:

№  Формы   Виды   

1  Интерактивная   анкетирование, тестирование;  

 диагностика;  

 дискуссия (психотехника эмоционального соучастия);  

 «круглые столы»;  

 конференции, семинары, практикумы;  

 консультации специалистов - тренинги повышения родительской эффективности  

2  Традиционная   тематические часы;  

 родительские собрания (проводимые в разных активных формах);  

 семейные спортивные и интеллектуальные состязания;  

 творческие конкурсы;  

 участие в педагогическом процессе (открытые просмотры,  

 привлечение к подготовке и участие в праздниках);  

 совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и  

 родителей (тематические вечера, семейные праздники, проекты и др.)  

3  Просветительская   использование СМИ для освещения проблем воспитания и обучениядетей;  организация родительского 

всеобуча;  

 выпуск информационных листков;  

 стенды и уголки для родителей  

4  Государственно-  

общественная 

 Создание родительского комитета  
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3) События образовательной организации.  

  Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

  Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком.  

  Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); - проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Задачи педагога:  

- наблюдать за детьми, при необходимости, помогать (объяснять, как пользоваться новыми 

материалами, подсказать новый способ действия);  

- помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в совместных занятиях и играх в 

центрах активности;  

- следить, чтобы каждый ребёнок нашёл себе интересное занятие.  

Проектная деятельность  

Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное условие 

эффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно детским, то 

есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаёт условия для 

самореализации.  

Задачи педагога:  

- заметить проявление детской инициативы;  

- помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею;  

- при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу; - 

помочь детям в представлении (презентации) своих проектов;  

- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость полученного 

результата.  

Образовательное событие  

Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие – это 

захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, 
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где участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. В данной 

деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную 

ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску решения. Развитие 

ситуации будет зависеть в первую очередь от творческой фантазии детей.  

Задачи педагога:  

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей; - 

дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, оказывая им, при 

необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний; - помогать 

детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы; - насыщать 

событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут применить свои 

знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, конструировании и других видах 

деятельности.  

Свободная игра  

Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы необходимые 

условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за исключением 

помощи при взаимодействии детей и в целях развития детской игры.  

Задачи педагога:  

- создавать условия для детских игр (время, место, материал);  

- развивать детскую игру;  

- помогать детям взаимодействовать в игре;  

- не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности.   

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО.  

  В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно 

игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение 

происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. В 

старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется 

время для занятий учебно-тренирующего характера. В практике используются 

разнообразные формы работы с детьми.  
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Формы реализации программы воспитания в соответствии с видом детской 

деятельности в специально организованной образовательной деятельности   

 

Образовательная 

обл.  

Форма   Приёмы   

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

Игра. 

труд  

Сюжетные игры. Игры с правилами.  

Дидактические игры.  

Трудовая Совместные действия. Поручение  

Задание. Наблюдение за трудом взрослых  

Познавательное 

развитие  

Коммуникативная  

Познавательно- 

Исследовательская 

Восприятие 

художественной 

литературы  

  

  

Беседа. Ситуативный разговор. Речевая 

ситуация. Составление и отгадывание загадок. 

Сюжетные игры, игры с правилами. 

Свободное общение и взаимодействие со 

сверстниками и взрослыми. Наблюдение. 

Экскурсия. Рассматривание. Решение 

проблемных ситуаций или элементы 

поисковой деятельности. 

Экспериментирование.  

Коллекционирование Моделирование.  

Реализация проекта. Игры с правилами. 

Путешествие по карте, во времени.  

Чтение. Обсуждение. Разучивание  

Речевое развитие  Коммуникативная  Беседа. Ситуативный разговор. Речевая 

ситуация Составление и отгадывание загадок. 

Сюжетные игры, игры с правилами. 

Свободное общение и взаимодействие со 

сверстниками и взрослыми  

Физическое 

развитие  

Двигательная   Подвижные дидактические игры. Подвижные 

игры с правилами. Игровые упражнения. 

Соревнования. Развлечения.  

  

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Конструирование 

Изобразительная  

Совместное конструирование из различного 

материала: бумага, бросовый материл, 

природный материал.  

Использование образца при 

конструированиииз крупного и мелкого 

строителя  

Изготовление продуктов детского творчества  

(рисование, лепка, аппликация, 

конструирование).  
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Возможные формы реализации программы воспитания в соответствии с 

видом детской деятельности при проведении режимных моментов   

 

Виды детской деятельности  Формы   

Игровая деятельность  Использование различных дидактических игр, песенок, 

потешек, отрывков из сказок при проведении режимных 

моментов в т.ч. игровые упражнения, пальчиковые игры, 

психологические, музыкальные и т.д.  

Коммуникативная 

деятельность  

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов,подчеркивание их пользы.  

Познавательное и речевое 

развитие  

Создание речевой развивающей среды; свободные 

диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии 

картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные 

разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, поощрение речевой активности 

детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий 

физической культурой, гигиенических процедур)  

Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд  

Формирование навыков безопасного поведения при 

проведении режимных моментов тренировка культурно-

гигиенических навыков в режимных моментах, 

дежурства, выполнение поручений, труд на групповом 

участке, наблюдения за трудом взрослых, за природой, на 

прогулке; сезонные наблюдения.  

Музыкальная деятельность  Использование музыки в повседневной жизни детей, 

в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в 

изобразительной деятельности, при проведении 

утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к 

оформлению помещения, привлекательности 

оборудования, красоте и чистоте окружающих 

помещений, предметов, игрушек.  

Двигательная деятельность  Комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым 

приемом пищи, воздушные ванны, контрастные 

ножные ванны), упражнения и подвижные игры во 

второй половине дня;  
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Возможные формы реализации программы воспитания в соответствии с 

видом детской деятельности при самостоятельной деятельности детей   

 

Виды 

деятельности  

Возможные формы работы  

  

  

  

Игровая  

Сюжетные игры. Игры с правилами. Дидактические игры, 

индивидуальные игры, подвижные игры. Свободная игра. Это 

спонтанный игровой процесс, не регламентированный взрослыми, в 

который ребенок может войти и действовать в нем по своему 

усмотрению. В ней могут быть правила, но они вырабатываются 

участниками по ходу и могут меняться в процессе. В ней всегда есть 

элемент непредсказуемости: никто не знает заранее, как повернется 

сюжет. Она не предполагает какой-то конечной цели, а затевается ради 

процесса. По сути, это обычная ролевая игра, в которой дети  

 взаимодействуют, договариваются, выбирают себе роли и действуют 

исходя из них, имея право на свободу самовыражения.  

Конструирование  Игра со строительным материалом (напольным, настольным, работа с 

бумагой, бросовым и природным материалом).  

Коммуникативная  Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Свободное 

общение и взаимодействие со сверстниками и взрослыми  

Двигательная  Подвижные игры. Игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия 

(катание на санках, на горке, лыжах, велосипеде).  

Изобразительная  Рисование, лепка, аппликация, конструирование, раскрашивание  

Познавательно-

исследовательская  

Автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, 

парные картинки и т.д.).  

Музыкальная  Пение, танцы, игра на музыкальных инструментах, игра в театр.  

Восприятие 

художественной 

литературы  

Самостоятельное рассматривание книг, картин, репродукций  

   

 Организация предметно-пространственной среды.  

             Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Практические усилия педагогов по его созданию и 

использованию подчиняются интересам ребенка и линиям ее развития в различных сферах 

жизнедеятельности. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 

через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 

имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в 

нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных ячейках и пользования 

материалами, оборудованием.  

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 
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Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС 

ДОУ как:  

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций;  

- озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников  

- разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны 

активного и тихого отдыха;  

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков присадовой территории (например, высадке 

культурных растений); - акцентирование внимания дошкольников посредством элементов 

РППС (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского 

сада, его традициях, правилах.  

  Поэтому территория учреждения благоустроена, каждая группа имеет прогулочный 

участок и прогулочную веранду. Все участки озеленены насаждениями различных видов 

деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОУ находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности 

детей, площадка по изучению и закреплению правил дорожного движения, которая 

оборудована в соответствии с возрастными потребностями детей. Все оборудование 

покрашено и закреплено. Среда обеспечивает всестороннее развитие детей дошкольного 

возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, 

развития самостоятельности благодаря:  

- наличию материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; - учёту 

возрастных особенностей детей дошкольного возраста.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ обеспечивает 

целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 

воспитания:  

- подбор художественной и методической литературы;  

- подбор видео и аудиоматериалов;  

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.);  

- наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и 

т.п.);  

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- 

ролевых, театральных, дидактических игр);  

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).  

 

 

 

 

 



[Введите текст] 

 

65 

 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной 

среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и 

календарным планом воспитательной работы ДОУ на текущий учебный год.  

 

Помещение  Деятельность  Оснащение   

  

  

  

Групповое 

помещение  

Развитие музыкально – 

Художественной деятельности 

эмоциональноволевой сферы  

детей. Укрепление здоровья 

детей,  

приобщение к здоровому 

образу жизни, развитие 

физических качеств. 

Формирование у 

воспитанников двигательной 

активности.  

Развитие 

эмоциональноволевой сферы 

детей  

Музыкальные инструменты для  

детей (наборы русских  

народных музыкальных инструментов:  

трещотки, погремушки, треугольники, а так же 

металлофоны, маракасы,  

гусли,  

деревянные ложки, гармошки, дудочки, 

свирель, барабаны,  

колокольчики, бубен); флажки, ленты, 

султанчики, платочки;  

технические средства (музыкальный 

центр,проектор)   

  

  

Групповое 

помещение  

Развитие двигательной 

деятельности, 

физических качеств 

дошкольников  

Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности  

мячи, обручи, скакалки, канаты, большие 

гимнастические мячи, дуги, кегли, т.д.  

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия, для 

прыжков для катания, бросания, ловли, для 

ползания и лазания Атрибуты к  подвижным и 

спортивным играм. Нетрадиционное 

физкультурное оборудование 

 

Групповое 

помещение  

Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

трудовой деятельности  

Календарь природы. Сезонный материал. 

Паспорта растений. Макеты. Литература 

природоведческого содержания, набор 

картинок, альбомы. Материал для проведения 

элементарных опытов. Обучающие и 

дидактические игры по экологии. Инвентарь 

для трудовой деятельности Природный и 

бросовый материал.  

Центр развивающих игр «Развивайка» 

Расширение познавательного сенсорного 

опыта детей    

Групповое 

помещение  

Расширение  

Познавательного сенсорного  

опыта  детей  

Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию  

Дидактические игры  

Настольно- печатные игры  



[Введите текст] 

 

66 

 

Групповое 

помещение  

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в  

продуктивной деятельности.  

Развитие  ручной 

умелости, творчества. 

Выработка позиции 

творца.  

Напольный строительный материал; Настольный 

строительный материал Пластмассовые 

конструкторы  

(младший возраст- с крупными деталями) 

Мягкие строительно- игровые модули. Схемы, 

иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, 

корабли, самолёт и др.).  

Групповое 

помещение  

Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем мире 

в игре. Накопление 

жизненного опыта  

Атрибутика для с-р игр по возрасту детей 

(«Семья»,  

«Больница», «Магазин»,  

«Школа», «Парикмахерская»,  

«Почта», «Армия»,  

«Космонавты», «Библиотека», «Ателье»). 

Предметы- заместители.  

Групповое 

помещение  

Формирование 

умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию.  

Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей. 

Иллюстрации по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой. Материалы о 

художниках – иллюстраторах Портрет 

поэтов, писателей (старший возраст). 

Тематические выставки 

Групповое 

помещение 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 

играх-драматизациях.  

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности.  

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца. 

Формирование интереса и 

предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и 

понимания произведений 

искусства, развитие 

эстетического восприятия 

окружающего мира 

Ширмы. Элементы костюмов. Различные виды 

театров (в соответствии с возрастом).  

Предметы декорации. Бумага разного 

формата, разной формы, разного тона.  

Достаточное количество цветных  

карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки). Наличие 

цветной бумаги и картона. Достаточное 

количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации. Бросовый 

материал (фольга, фантики от конфет и др.). 

Место для сменных выставок Детских работ, 

совместных работ детей и родителей Место для 

сменных выставок произведений изоискусства.  

Альбомы – раскраски. Наборы открыток, 

картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки 

Предметы народно – прикладного искусства. 

Детские музыкальные инструменты.  

Муз. центр  

Игрушки – самоделки. Музыкально - 

дидактические игры.  

Музыкально- дидактические пособия.  
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Прогулочные 

участки 

Формирования 

представления об 

окружающей среде, 

природных ресурсах. 

Деревянные постройки, домики, машины, 

деревянные веранды   

 

 Социальное партнерство.  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

участие представителей организаций-партнеров в проведении мероприятий ДОУ, в 

рамках дополнительного образования (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия, образовательные события, акций 

воспитательной направленности): МБОУ ООШ №1; ДК «Родник»; Библиотека, ООО «ОА 

Байкал-Охрана»  

 

Организационный раздел Программы воспитания  

Кадровое обеспечение воспитательного процесса  

       Процесс воспитания - процесс комплексный. Формирование личностных качеств 

происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое 

воздействие  имеет комплексный характер.  

Реализация Программы обеспечивается коллективом детского сада, в состав которого 

входят:  

- административные работники - 1 человек: - педагогические работники –8 человека;  

- обслуживающий персонал – 14 человек.  

Уровень профессиональной квалификации педагогического коллектива:  

- высшая квалификационная категория -1 педагог; 

- первая квалификационная категория – 3 педагога; 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение 

руководить процессом воспитания также оказывают большое влияние на его ход и 

результаты.  

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет 

собой Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения 

после принятия Рабочей программы воспитания:  

- образовательная программа дошкольного образования МБДОУ;  

- Программа развития МБДОУ  детский сад «Улыбка»;  

- Календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- Годовой план деятельности ДОУ на учебный год;  

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ;  

- Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей.                        

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. В ДОО созданы особые условия воспитания:  
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ПМПК - обследование детей в целях своевременного выявления особенностей в 

физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей, готовит 

по результатам обследования детей рекомендации по созданию специальных условий 

образования, а также подтверждает, уточняет или изменяет ранее данные рекомендации; 

ППк - определяет характер, продолжительность и эффективность создания специальных 

образовательных условий, составляет коллегиальное заключение 

ПМПк, которое содержит обобщенную характеристику структуры психофизического 

развития ребенка и рекомендации по специальным условиям и адаптированную 

образовательную программу (если это необходимо), обобщающую рекомендации 

специалистов;  

ИОТР - составляется индивидуальная траектория развития ребёнка (имеющего  

затруднения в освоении ООП ДОУ или одарённого ребёнка с участием всех специалистов 

ДОУ и её реализация) для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских 

домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории.  

  Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития.  

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных,  

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

 4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы:      

 

 Обязательная часть программы и часть формируемая участниками 

образовательного процесса соответствует   п.31 ФОП ДО  

 

     Успешная реализация Программы организации МБДОУ детский сад «Улыбка»   

обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека,  

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм  

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;                                                           

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться);  

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее;      

б) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с  

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования;                                                                                                                                     

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества;  

9) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка,  

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

10) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в  

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся;                                                                                                                                         

11) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого- педагогического просвещения  родителей (законных представителей) 

обучающихся;                                                                                                                                                         

12) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих. 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников  

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ;  

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы  

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;                                                                                                                                       

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;                                                                       

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. Развивающая предметно-пространственная среда (далее - 

РППС) представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, 

технологические, административные и иные пространства), материалов, оборудования, 

электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации 

самостоятельной творческой  
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деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития.  

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.  

При проектировании РППС учтены:  

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия;  

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования;  

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует:  требованиям ФГОС ДО; Программе;  

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру образования 

детей; требованиям безопасности и надежности.  

РППС обеспечивает:  

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО); 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности:  

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, 

продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО, РППС:  

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная;  

5)        доступная;  

6)        безопасная.  

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности.  

 В группах раннего возраста:  

• центр двигательной активности для развития основных движений детей;  

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных 

эталонов формы, цвета, размера;  

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого;  

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной  

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств;  
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• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок;  

центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.).                                                                                                                            

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности:  

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей.  

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие»;                                                                                                                                                          

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных 

областей  

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»,  

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;  

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»;  

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие»;  

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  
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• книжный центр, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей;  

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

    • центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения   

     воспитанников;  

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»                                                                                                

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников.  

    В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно- коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

  

4.3. Материально-техническое обеспечение образовательной Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Обязательная часть программы и часть формируемая участниками 

образовательного процесса соответствует   п.32 ФОП ДО  

       В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения  

Программы образования;  

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:                                               

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории;  помещениям, их оборудованию и 

содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность;  организации режима дня; организации физического воспитания; личной 

гигиене персонала.  

  Территория ограждена забором, имеется система контроля доступа. Территория имеет 

достаточное озеленение, окружена насаждениями кустарников и деревьев, имеются 

газоны, клумбы и цветники; уголок леса, спортивная площадка, огород. Зона игровой 

территории включает в себя групповые площадки - индивидуальные для каждой группы. 

Для защиты детей от солнца и осадков на территории групповых площадок для детей 
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имеются теневые навесы /веранды/. Игровые площадки для детей оборудованы игровым и 

спортивным оборудованием, песочницами. Игровое оборудование соответствует возрасту 

детей и изготовлено из материалов, не оказывающих вредного воздействия на ребенка.  

Здание дошкольной образовательной организации оборудовано системой отопления в 

соответствии с требованиями, предъявляемыми к отоплению общественных зданиях и 

сооружениях, системой горячего и холодного водоснабжения и канализации. В здании 

дошкольной образовательной организации предусмотрен следующий набор помещений: 

групповые; приёмные; туалетные комнаты; буфетные;  

сопутствующие помещения: музыкальный зал, медицинский кабинет, пищеблок, 

прачечная, склад для продуктов, раскладушечная.  

В состав групповой ячейки входят: раздевальная (приемная) (для приема детей и хранения 

верхней одежды), групповая (для проведения игр и занятий), туалетная, совмещенная с 

умывальной.  

Групповые в дошкольной образовательной организации наполнены развивающими 

игрушками, дидактическими пособиями безвредными для здоровья детей, отвечающими 

санитарно-эпидемиологическим требованиям и имеющие документы, подтверждающие 

безопасность, которые могут быть подвергнуты влажной обработке (стирке) и 

дезинфекции.   Групповые ячейки оборудованы ростовой мебелью в соответствии с 

санитарно- эпидемиологическими правилами.  

  Помещение группы разделяется на небольшие субпространства - так называемые 

микроцентры активности детей. Количество и организация таких центров варьируется в 

зависимости от возможностей помещения и возраста детей.  

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников;                                                                                                                                             

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей - инвалидов к объектам инфраструктуры учреждения.  

   При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития.  

    ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией.  

   В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование.                                                                                                                                           

Материально – техническое обеспечение, оснащение образовательного процесса и 

развивающая среда детского сада отвечают всем требованиям СанПин и пожарной 

безопасности. В дошкольном учреждении созданы все необходимые условия, 

позволяющие в полной мере эффективно осуществлять образовательный процесс, 

решать задачи воспитания и развития детей с учетом основных направлений 

деятельности учреждения.  
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4.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации  Программы 

Для реализации основной части ФОП ДО перечень соответствует п.33 ФОП ДО  

Для реализации вариативной части Программы составлен перечень литературных, 

произведений (приложение 1 ) 

 
4.5. Кадровые условия реализации  Программы 

Соответствуют п.34 ФОП ДО  

Реализацию Программы обеспечивают педагогические работники, имеющие 

профильное высшее/ среднее профессиональное образование, ежегодно повышающие 

уровень профессиональной компетентности. 

Воспитатели – 8 чел 

Педагог-психолог – 1 чел 

Музыкальный руководитель – 1 чел 

Инструктор по физкультуре – 1 чел. 

 

 4.6.  Режим и распорядок дня  

     Режим дня в МБДОУ детский сад «Улыбка» рассчитан на 12-часовое пребывание 

детей, предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

     Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений.  

     Основными компонентами режима в МБДОУ детский сад «Улыбка» являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль 

в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным 

СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

  Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий)     

  Группы полного дня:  

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.35.15. ФОП ДО);   

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО);   

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.35.17. ФОП ДО);   

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.35.17. ФОП ДО);   

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.35.17. ФОП ДО). 

https://shkolaandrinskaya-r86.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovatelnye-standarty/
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https://lyceum.urfu.ru/fileadmin/user_upload/docs/SP_2.4.3648-20.pdf
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Режим дня и распорядок дня в дошкольных группах (тёплый период года) 

Режимные моменты младшая 

группа 

Средняя  

группа 

 Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра, самостоятельная 

деятельность 

 

   

 7.00-8.30 

 

 

 7.00-8.30 

 

 

7.00-8.30 

 

 

7.00-8.30 

Подготовка  

к завтраку, завтрак 

 

   8.30-8.55 

  

8.30-8.55 

 

   8.30-8.50 

 

  8.30-8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

 

   8.55-9.20 

 

 8.55-9.10 

 

  8.50-9.00 

    

  8.50-9.00 

Организованная детская 

деятельность, занятия со 

специалистами 

   9.20-9.30 

   

   9.40-9.50 

9.10-9.30 

 

9.40-10.00 

   9.00-9.25 

   9.35-10.00 

 10.10-10.30 

   9.00-9.30 

   9.40-10.10 

  10.20-10.50 

Второй завтрак   9.50-10.00   10.00-10.10 10.00-10.10  10.10-10.20 

Самостоятельная деятельность, 

подготовка к прогулке, 

 прогулка 

 10.10-10.40 

 10.40-10.50 

 10.50-11.40 

 10.10-10.45 

 10.45-11.00 

 11.00-12.20 

 10.20-10.50 

 10.50-11.00 

 11.00-12.30 

10.20-10.50 

10.50-11.00 

11.00-12.40 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

  

  11.40-11.50 

 

  12.20-12.30 

 

 12.30-12.40 

 

12.40-12.50 

Подготовка к обеду, обед   11.50-12.00   12.30-12.50  12.40-13.00  12.50-13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

  12.00-15.00   12.50-15.00 13.00-15.00  13.00-15.00 

Постепенный подъём 

самостоятельная деятельность, 

 

  15.00-15.20 

 

  15.00-15.25 

 

15.00-15.20 

 

 15.00-15.20 

Полдник   15.20-15.30   15.25-15.45 15.20-15.30  15.20-15.30 

Игры, самостоятельная  детская 

деятельность 

 

  15.30-16.40 

 

  15.45-16.40 

 

 15.40-16.50 

 

15.40-16.50 

Подготовка к ужину, 

 ужин 

16.40-17.00 16.40-17.00 16.50-

17.000 

16.50-17.00 

Подготовка к прогулке, 

 прогулка 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Возвращение с прогулки, 

Самостоятельная деятельность, 

уход домой 

18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 
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Режим дня и распорядок дня в дошкольных группах (холодный  период года) 

Режимные моменты младшая 

группа 

Средняя 

группа 

 Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра, самостоятельная 

деятельность 

 

   

    7.00-8.30 

 

 

7.00-8.30 

 

 

7.00-8.30 

 

 

7.00-8.30 

Подготовка  

к завтраку, завтрак 

 

   8.30-8.55 

  

8.30-8.55 

 

8.30-8.50 

 

  8.30-8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

 

   8.55-9.20 

 

 8.55-9.10 

 

8.50-9.00 

    

  8.50-9.00 

Организованная детская 

деятельность, занятия со 

специалистами 

   9.20-9.30 

   

   9.40-9.50 

9.10-9.30 

 

 9.40-10.00 

 9.00-9.25 

 9.35-10.00 

10.10- 10.30 

   9.00-9.30 

   9.40-10.10 

  10.20- 10.50 

Второй завтрак   9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10.20  10.10-10.20 

Самостоятельная деятельность, 

подготовка к прогулке, прогулка 

 10.00-10.40 

 10.40-10.50 

 10.50-11.30 

10.10-10.45 

10.45-11.00 

11.00-12.00 

 10.20-11.00 

 11.00-11.30 

 11.30-12.40 

10.20-11.00 

11.00-11.20 

11.20-12.50 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

  

  11.30-11.40 

 

12.00-12.20 

 

 12.40-12.50 

 

12.50-13.00 

Подготовка к обеду, обед   11.40-12.00 12.20-12.40  12.50-13.10  13.00-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон   12.00-15.00 12.40-15.00 13.10-15.00  13.10-15.00 

Постепенный подъём 

самостоятельная деятельность, 

 

  15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

 15.00-15.20 

Полдник   15.20-15.30 15.20-15.50 15.20-15.50  15.20-15.50 

Игры, самостоятельная  и 

организованная детская 

деятельность 

 

  15.30-16.40 

 

15.50-16.50 

 

 15.50-16.50 

 

15.50-16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.40-17.00 16.50-17.10 16.50-17.10 16.50-17.10 

Подготовка к прогулке, прогулка  17.00-18.00 17.10-18.00 17.10-18.10 17.10-18.20 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность,  

уход домой 

18.00-19.00 18.00-19.00 18.10-19.00 18.10-19.00 

Расписание образовательной деятельности представлена в приложении 2. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, встроена 

в общий режим дня, а количество и тематика образовательной деятельности 

включены в объём образовательной деятельности на неделю.   

                                                                                                             

4.7. Календарный план воспитательной работы  

Обязательная часть плана воспитательной работы соответствует п.36 ФОП ДО  

Вариативная часть плана воспитательной работы включает местные, региональные 

праздники, национальные праздники. 
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ЯНВАРЬ 

Рождественские колядки  

    ФЕВРАЛЬ  

10 февраля – День рождение детского сада.   

23 февраля: День защитника Отечества.  

    МАРТ  

8 марта: Международный женский день; 

 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией;  

  АПРЕЛЬ  

22 апреля -  Всемирный день Земли                                                       

12 апреля: День космонавтики;  

  МАЙ  

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

24 мая: День славянской письменности и культуры.  

ИЮНЬ  

1 июня: День защиты детей;  

12 июня: День России;  

ИЮЛЬ  

8 июля: День семьи, любви и верности.  

АВГУСТ  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;                                                                     

СЕНТЯБРЬ  

1 сентября: День знаний;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

  ОКТЯБРЬ  

5 октября: День учителя;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

  НОЯБРЬ  

4 ноября: День народного единства;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

ДЕКАБРЬ  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год 
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V. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ                                      

ДЕТСКОГО  САДА УЛЫБКА» 

 5.1.  Общая информация  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

Образовательная программа  дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения  детского сада «Улыбка» (далее – 

МБДОУ), разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).  

Нормативно-правовой основой для разработки образовательной программы  

дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада Программы (далее – 

Программа), являются следующие нормативно-правовые документы:  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»;                                                                                             

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;  

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений  

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации»  

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»;  

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования  

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; 

в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России  февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена  

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного  

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 

373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); ‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от  сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573) ; 

‒ Устав МБДОУ;  

‒ Программа развития МБДОУ;  

        Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности.  

         Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

        Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской  

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины;  

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.  

       В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей. 
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      Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. Программа представляет собой учебно-

методическую документацию, в составе которой:  

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,                                                       

‒ календарный план воспитательной работы.  

          В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы.  

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном  

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, 

подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. Содержательный 

раздел Программы включает описание:  

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной  

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;                                                                                                                            

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы;  

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.                                                 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы.                                                                                                        
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       Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, 

обеспечивается реализацией парциальных программ:                                                          

Парциальная программа: «Развитие речи» О. Ушакова                                               

(Электронный ресурс). – режим доступа: http://Navigator.firo.ru                                                                 

Парциальная программа: «Основы безопасности детей дошкольного возраста»                                         

Н. Авдеева, О. Князева, Р. Стеркина.  (Электронный ресурс): http://Navigator.firo.ru  

Программа включает шесть основных разделов: содержание которых отражает изменения 

в жизни современного общества и тематическое планирование, в соответствии с которым 

строится образовательная работа с детьми: «Ребёнок и другие люди», «Ребёнок и 

природа», «Ребёнок дома», «Здоровье ребёнка», «Эмоциональное благополучие ребёнка»,            

«Ребёнок на улице»  

Цель программы: формирование у ребенка навыков разумного поведения, в различных 

неожиданных ситуациях дома и на улице, ответственности за своё поведение и здоровье. 

 Задачи:  

•   дать  детям знания об осторожном обращении с опасными предметами и 

правильном поведении с незнакомыми людьми;  

• развивать основы экологической культуры ребенка и становления у него ценностей 

бережного отношения к природе; 

•   развивать в детях желание заниматься физической культурой, заботиться о своём 

здоровье; 

• сформировать основы безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном 

транспорте, правильно оценивать опасность и избегать её. 

  

5.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована  Программа.                                                   

           Ранний возраст   

- ребёнок интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

эмоционально включён в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;  

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки 

опрятности;  

- соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной 

ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их;  

- владеет активной и пассивной речью, включённой в общение: может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих  

предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими 

детьми;  

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях, появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу;  
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- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.  

- проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 

сезонных наблюдениях;  

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства.  

- проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация).  

- у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в 

подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

      Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:  

          Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре,  

общении, познавательно исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; ребёнок 

обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам;  

ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;  

у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т. п.; ребёнок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности.  
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     5.3. Характеристика части, формируемой участниками образовательных отношений  

       Парциальная программа: «Развитие речи» О. Ушакова 

      Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: (Электронный ресурс).                             

       – режим доступа: http://Navigator.firo.ru  

       Парциальная программа  реализуется в группах от 3 лет до 7 лет. 

       Парциальная программа: «Основы безопасности детей дошкольного возраста»                                          

       Н. Авдеева, О. Князева, Р. Стеркина.  

       Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: (Электронный ресурс).                                         

       – режим доступа: http://Navigator.firo.ru  

       Парциальная программа реализуется в группах от 3 лет до 7 лет. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающий 

полноценное развитие детей, в который входит:  

а) описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: «Социально- 

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-речевое развитие», «Физическое развитие»;  

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных особенностей;  

в)  описание образовательной деятельности по профессиональной  коррекции 

нарушений развития детей в случае, если эта работа предусмотрена Программой.  

Так же в содержательном разделе представлены:  

а) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

 б) способы и направления поддержки детской инициативы;  

в) особенности взаимодействия педагогического коллектива с  семьями 

воспитанников.  

    Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы ДО, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания, режим дня, особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, особенностей взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников.  

5.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Взаимодействие с родителями 

воспитанников рассматривается как социальное партнерство, что позволяет 

добиваться эффективных результатов в воспитании и обучении детей, подготовке к 

обучению в школе. Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – создание в 

группе необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области Задачи:  

1.   изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье;  

http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
http://navigator.firo.ru/
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http://navigator.firo.ru/
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2. знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду 

и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников;  

3. информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

4. создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми;  

5. привлечение  семей  воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях;  

6. поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье.  

 В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  

• единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

• открытость дошкольного учреждения для родителей;  

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

• уважение и доброжелательность друг к другу;  

• дифференцированный подход к каждой семье;  

• сотрудничество (партнёрство), а не наставничество воспитания. Благодаря 

разностороннему взаимодействию ДОУ с родителями своих воспитанников повышается 

качество образовательного процесса и происходит сближение всех участников 

образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и нереализованный 

потенциал взрослых.  

  

  В части, формируемой участниками образовательных отношений   

Большая роль отводится родителям (законным представителям)  

Взаимодействие с семьей строится по принципу активного вовлечения родителей в жизнь 

дошкольного образовательного учреждения, оказания им консультативной помощи, 

формирование представлений об основных целях и задачах воспитания детей 

дошкольного возраста, роли экологического, духовного, нравственно-патриотического 

воспитания. 
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Методическая   литература  

  Разновозрастная группа (от 1,5 лет до 3 лет):  

1. «Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: методическое пособие»     

             И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова. Москва 2009 г.  

2. «Целевые прогулки на природу. Организация экологического воспитания детей  

            младшего и среднего дошкольного возраста(3-5 лет)». Т.Г. Туева. Москва 2018г.  

3. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая младшая  

             группу раннего возраста». С.Ю. Федорова. Москва 2018 г.  

4. «Ознакомление с природой в саду: вторая группа раннего возраста».  

             О.А Соломенникова. Москва 2017 г.  

5. «Занятия по рисованию с детьми 2-3 лет». Т.В. Королева. Москва 2009 г.  

6. «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского  

             сада». Т.С. Комарова. Москва 2009г.  

7. «Развитие речи в детском саду6 вторая группа раннего возраста». В.В. Гербова.  

              Москва 2018г.  

8. «Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа  

             раннего возраста». И.А. Поморева, В.А. Позина. Москва 2018г.  

9. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе  

            детского сада». О.В. Дыбина. Москва 2009г.  

10. «Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная  

            группа». В.В. Гербова. Москва 2009г.  

11. «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно-эстетического развития            

            детей раннего возраста(1 до 3 лет). Е. Дудко. Москва 2018г.  

12. Математика в детском саду. Сценарий занятий с детьми 3-4 лет. В.П. Новикова.  

            Москва 2018г.  

13. ФГОС изобразительная деятельность в детском саду 3-4 года  

14. ФГОС формирование элементарных математических знаний 3-4 года                                 

            И.А. Понаморёва  

15. ФГОС Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет  

16. ФГОС Развитие речи в детском саду. Вторая младшая группа  

17. ФГОС Методические рекомендации 3-5 лет 

                Разновозрастная группа (от 3 лет до 7 лет):  

1. Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  -  

            СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» , 2023.   

2. Парциальная программа «Развитие речи детей 3-7 лет» методическое пособие.                     

            Москва Из. дом    «Вентана- Граф», 2023.                                                                                                                                                                

3.         Математика в детском саду. Сценарии. 6-7 лет. В,П.Новикова. М.МОЗАИКА-     

            СИНТЕЗ2017  
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4.         Математика в детском саду. Сценарии. 6-7 лет. Сценарий .5-6 лет. В,П.Новикова.     

            МОЗАИКА- СИНТЕЗ2017  

5. Развитие речи .4-5 лет.В.В. Гербова МОЗАЙКА – СИНТЕЗ 2020 г  

6. Развитие речи . 6-7 лет  В.В.   Гербова. МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2017  

 7.        Развитие речи . 5-6 лет  Гербова.МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2017  

 8.        Развитие речи . 6-7 лет  В.В.   ГербоваМОЗАИКА- СИНТЕЗ 2020  

 9.        Развитие речи . 5-6 лет  Гербова. МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2020  

10. Развитие речи и творчества дошкольника   О.С. Ушакова. ООО «ТЦ СФЕРА»2015  

11. Развитие речи.5-7 лет.        О .С. Ушакова ООО «ТЦ СФЕРА»2016  

12. Хрестоматия для чтения детям в детском саду. 6-7 лет МОЗАИКА- СИНТЕЗ,  2016        

13.       Знакомим с окружающим миром .5-7 лет  Т.В.Вострухина.ООО «ТЦ СФЕРА»2015.  

14.       Ознакомление с предметным и социальным окружением.5-6 лет .О.В. Дыбина М.:      

            МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020  

15.       Ознакомление с предметным и социальным окружением.6-7 лет .О.В. Дыбина М.:      

            МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020  

16.      Социально–коммуникативное развитие дошкольников. 5-6 лет Л.В. Абрамова, И.Ф.     

           Слепцова МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2020                                                                                                               

17.      Социально–коммуникативное развитие дошкольников. 6-7 лет Л.В. Абрамова, И.Ф.     

            Слепцова МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2020  

18. Сборник дидактических игр по ознакомлению окружающим миром. 4-7 лет Л. Ю.   

            Павлова. МОЗАИКА- СИНТЕЗ2020  

19. Развитие познавательных способностей дошкольника. 4- 7 лет                                                 

            Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова МОЗАИКА- СИНТЕЗ2014  

20. Изобразительная деятельность.5-6 лет .Т.С. Комарова МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2016  

21. Изобразительная деятельность.6-7 лет. Т.С. Комарова МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2016  

22. Занимательная физкультура .4-7 лет В.В.Гаврилова. Издательство «Учитель» 2016  

23. Физическая культура в детском саду.5-6 лет Л.И. Пензулаева. МОЗАИКА-   

            СИНТЕЗ.2020  

24. Физическая культура в детском саду.6-7 лет .Л.И. Пензулаева. МОЗАИКА-  

            СИНТЕЗ.2020  

25. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений .5-6 лет Л.И. Пензулаева.    

            МОЗАИКА- СИНТЕЗ.2020  

26. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений.6-7 лет Л.И. Пензулаева.  

            МОЗАИКА- СИНТЕЗ.2020  

27. Утренняя гимнастика  в детском саду. Комплекс упранений.5-6 лет.Е.  

            ХарченкоМОЗАИКА- СИНТЕЗ 2020  

28. Утренняя гимнастика  в детском саду. Комплекс упранений.6-7  лет.Е. Харченко  

            МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2020  

29 Малоподвижные игры и игровые упражнения .3-7 лет М.М.Борисова МОЗАИКА-  

            СИНТЕЗ 2020  

30 .Нескучная гимнастика. Тематическая утренняя зарядка для детей 5-6 лет. Е.А.  

            АлябьеваООО «ТЦ СФЕРА» 2014 

31.       Изобразительна деятельность в детском саду 4-5 лет Т.С.Комарова                                    

32.       Изобразительная деятельность в детском саду.5-6 лет Т.С. Комарова                                          
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33 Изобразительная деятельность в детском саду.6-7 лет Т.С. Комарова                                

34 Изобразительная деятельность в детском саду.6-7 лет И.А.Лыкова .                               

            Издательский дом «ЦВЕТНОЙ МИР»2019  

35.      Папка передвижка «Режим дня»  

36.      Изобразительная деятельность в детском саду.5-6 лет Т.С. Комарова                                           

           МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 2020                                                                                                                                                                                

37.      Изобразительная деятельность в детском саду.6-7 лет Т.С. Комарова                                      

           МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 2020  

38 Аппликация с детьми .5-6 лет Д.Н. Колдина. МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 2016  

39 Аппликация с детьми .6-7лет Н. Колдина. МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 2016  

40 Конструирование из строительного материала.6-7 лет. Л.В. Куцакова                                        

            МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2018  

41 Конструирование в детском саду. 5-6 лет И. А. Лыкова . МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2020  

42 Конструирование в детском саду. 6-7лет .И. А. Лыкова . МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2020  

43. Малоподвижные игры и игровые упражнения .3-7 лет М.М.Борисова МОЗАИКА-  

           СИНТЕЗ 2020  

44. Огонь- друг, огонь –враг. И. А. Лыкова , В.А Шипунова. Издательский дом                             

           «ЦВЕТНОЙ МИР» 2016  

45.       Правила дорожного движения для детей. Е. Позина .Москва «СТРЕКОЗА»2013  

46.       Знакомим  дошкольников с правилами дорожного движения. 3-7 лет       

           Т.Ф.Саулина.МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2014.  

47.       Папка передвижка «Времена года»  

48.       Папка  передвижка: « Роль семьи в воспитании ребёнка»                                                                                                                                                             

49. Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников О.В. Дыбина                                      

            ООО   «ТЦ СФЕРА»2016  

50. Дневник  занимательных  экспериментов  для  детей  5-6  лет  

            О.А. Воронкевич. ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС»2014  

51. Дневник  занимательных  экспериментов  для  детей  6-7  лет.                 

           О.А. Воронкевич. ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС»2014  

52. Методика детского экспериментирования. Детство – пресс 2021г.  

            Ознакомление дошкольников с окружающим миром.                                                                                 

53.       Экспериментирование. Е.В.Марудова .издательство «Детство пресс»2016  

54 .      Комплексное планирование прогулок с детьми 2,5-7 лет. Прогулочные карты                                                               

            О.Р. Меремьянина . Издательство «Учитель» 2015  

55.       Прогулки в детском саду. Кравченко . Долгова .старшая и подготовительная группа  

56.       Папка передвижка «Времена года»  

57. Папка  передвижка: « Роль семьи в воспитании ребёнка»  

58.       ФГОС. Формирование элементарной математических представлений                       

            Помораева И.А. 5-6 лет старшая группа  

59.       ФГОС. Формирование элементарной математических представлений                       

            Помораева И.А  6- 7 лет. Подготовительная группа.  

60.       ФГОС. Ознакомление с предметным и социальном  окружением. 5-6 лет.  

61.       ФГОС. Ознакомление с предметным и социальном  окружением. 6- 7 лет 
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               Наглядное пособие.   

1.         «Расскажите детям о бытовых приборах» (3-7 лет).   

2. «Расскажите детям о рабочих инструментах» (3-7 лет)  

3. «Расскажите детям о лесных животных» (3-7 лет)  

4. «Расскажите детям о деревьях» (3-7 лет)  

5. «Расскажите детям о домашних животных» (3-7 лет)  

6. «Расскажите детям о космонавтике» (3-7 лет)  

7. «Расскажите детям о специальных машинах»(3-7 лет)  

8. «Расскажите детям о транспорте» (3-7 лет)  

9. «Уроки для самых маленьких». Насекомые. 10. «Уроки для самых маленьких».     

Профессии.  

11. «Уроки для самых маленьких». Цветы.  

12. «Уроки для самых маленьких». Мебель.  

13. «Уроки для самых маленьких». Времена года. Времена суток.  

14. «Пожарная безопасность». Беседы с ребенком.  

15. «Истоки патриотизма». Беседы с ребенком.  

16. «Мир в картинках». Беседы с ребенком.  

17. Комплект познавательных мини-плакатов «Математика: форма и цвет».  

18. Дикие животные.  

19. «Овощи» наглядно-дидактический материал Вохринцева С.В.  

20. «Фрукты» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

21. «Овощи» наглядно-дидактический материал Вохринцева С.В.  

22. «Виды транспорта» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

23. «Домашние животные» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

24. «Пожарная безопасность» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.                                       

25.      «Дорожная безопасность» наглядно–дидактический материал  Вохринцева С.В.  

26. «Мебель» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

27. «Посуда» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

28. «Зима» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

29. «Весна» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

30. «Лето» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

31. «Насекомые» 1-2 часть наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

32. «Армия» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  

33. «Осень» наглядно–дидактический материал Вохринцева С.В.  
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            Приложение 1 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации  Программы. 

1. Скороговорки. Владимир Степанов. 27.05.2010г. Издательский дом «Проф-пресс»  

2. Маленькая белочка. Пыльцина Елена. 2012г. Издательский дом «Проф- пресс»     

3. Русалочка. Нечитайло В. 25.05.2009г. Издательский дом «Проф-пресс»  

4. Забавные котята. Бабкин О. 22005.2009г. Издательский дом «Проф-пресс»                     

5. Мамины помощники. Татьяна Тонина. ООО «Алтей-Бук»  

6. Загадки «Нужные вещи». Князева Н. 04.03. 2009г. Издательский дом «Проф-пресс»  

7. Спящая красавица. Ш. Перро. 13.02.2014г Издательский дом «Проф-пресс»   

8. Верные друзья. Наталья Мигунова. 12.10.2012г Издательский дом «Проф-пресс»  

9. Большие машины. Наталья Ушкина.  Март 2017г. Издательский дом «Проф-пресс»  

10. Учим Буквы. Нина Никитина 25.03.2011г. Издательский дом «Проф-пресс»  

11. Кот в сапогах. Шарль Перро. 28.03.2018г. Издательский дом «Проф-пресс»  

12. Транспорт. Мария Манакова. 24.10.2019г. Издательский дом «Проф-пресс»  

13. Принцесса на горошине. Ганс Христиан Андерсен. 21.04. 2010г. Издательский дом    

14. Мои друзья. Наталья Ушкина. 26.11.2016г. Издательский дом «Проф-пресс»    

15. В лесу. М.Б. Чистякова. 10.12.12г. ООО «РОНИиС ПАК».  

16. Сорока-белобока кашку варила. Р. Кобзарев. . ООО «РОНИиС ПАК»  

17. Колобок. В.А. Жигарев. 15.11. 2017г. Издательство ООО «Фламинго» Москва  

18. Байкала- Озеро Сказки. Н.И. Есипенок. 26.09.89г. Иркутск: Восточно-Сибирское   

            книжное издательство. 2шт.  

19. Книга для чтения в детском саду и дома. 4-5 лет. Т. Ляхович. 2009г. ООО  

           «Издательство Оникс»  

20. Хрестоматия для дошкольников. 2-4г. Ильчук Н.П., Гербова В.В., Елисеева Л.Н.,  

            Бабурова Н.П. ООО «Издательство АСТ»  

21. Хрестоматия для чтения детям в д/ саду и дома. 1-3г. ООО «МОЗАИКА-СИНТЕЗ»  

22. Хрестоматия мл. гр. Детского сада. ООО «ИПК Парето- Принт» Тверская область 

23.       Курочка ряба и десять утят. С. Маршак. ООО «Фирма Издательство АСТ»                   

24.      Во саду ли, в огороде. Елена Котова. ООО ТИК «Антураж» 20.12.10г.                  

25. Репка. ООО Издательская группа «Азбука-Аттикус» 2013г.   

26. Еж и заяц. Лев Толстой.   

27. Пшеничный колосок. ООО ТИК «Антураж» 25.10.2012г.  

28. Волшебная черепашка. Е.Р. Железнова. Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»  

29. Опыты. Веселые руки 5-7 лет. ООО «АМБ. ПРИНТИНФОРМ» 8.12.2017г.  

30. 50 стихи малышам. М. Дружинина. ООО «СИМБАТ» 2019г. г. Москва.  

31. 50 любимые стихи. В. Степанов. ООО «СИМБАТ» 2019г. г. Москва.  

32. Моя мама лучше всех. И. Красникова. ООО «Флер-1» г.Краснодар.  

33. Опыты на кухне. 12.2019г. ООО «АртесПринт» г. Екатеринбург.  

34. Строим домик. 3-5 лет. ООО «Издательство АЙРИС-пресс» 2018г.  

35. Поехали. Елена Котова. ООО ТИК «Антураж» 2013г.   

36. Два веселых гуся. ООО ТИК «Антураж» 2010г.  



[Введите текст] 

 

91 

 

37. Плюшевый мишутка. От 2до 4лет. Владимир Борисов. ООО «Омера-пресс»                                                

38. Птичий базар. Наталья Томилина.  Издательство «Белорусский Дом печати» 2006г.  

39. Повара. ООО «Алтей и К» 2001г. г. Дмитров.  

40. Красная шапочка. Н. Фаттахова. ООО Издательство «Фламинго» 2004г.  

41. Песенки. Потешки. Заклички. Приговорка. ООО «Родничок»2004г.  

42. Кот в сапогах. ООО «Издательская группа «Азбука-Аттикус» 2013г.  

43. Гуси лебеди.  И. Пакровская.  ООО «РОНИиС ПАК» 2013г.  

44. Кто у нас в квартире. Сергей Тетерин. ООО ТИК «Антураж» 2006г.  

45. Путаница. Корней Чуковский. ООО ТИК «Антураж» 2012г.  

46. Хор на лужайке. Татьяна Сиварева. ООО ТИК «Антураж» 2012г. г..  

47. Морозко. Е. Леднева. ООО «РОНИиС ПАК» 20.06.2013г.  

48. Снегурочка. О. Чесакова. ООО «РОНИиС ПАК» 03.08. 2012г.  

49. Принцесса Зима. И.В. Гурина. ООО «Издательство Фламинго»17.07.2017г.                                                                                                                                             

50.       Белоснежка и семь гномов.  ООО Издательский дом «Детский мир» 2014г.                                                   

51. Зверята. Елена Котова. ООО ТИК «Антураж» 15.02.11г.  

52. Живая игрушка. Михаил Тетерин. ООО ТИК «Антураж» 2008г.  

53. Детская площадка. Владимир Борисов. 2018г.  ОАО «Издат-во Высшая школа»    

54. Зимовье зверей. В. А. Жигарев. 17.10.2011г. ООО «Издательство Фламинго»                            

55. Гуси-лебеди. ООО «Издательство Фламинго» 2015г. г. Москва.  

56. Елена премудрая.  ООО ТИК «Антураж» г. Ростов-на-Дону. 2012г.   

57. Белоснежка. И.Н. Приходкин. 15.11.2017г. ООО «Издательство Фламинго»                                  

58. Курочка ряба. ООО «Торговый дом Сказочный мир» 2017г. Елочные игрушки.    

59. Глупый волк. А. Н. Ткачук. Издательство «Белорусский дом печати»  

60. Ленивый барсучонок. Б. Проказов. ООО «Мет» г. Минск.1996г.  

61. Здравствуй новый год. Е. Смирнова. ООО «Издательство Оникс» 2012г.   

62. Мамы и детки. Наталья Ушкина. ООО «Издательский Дом «Проф-пресс»  

63. Лисичка со скалочкой. ООО «Издательство Фламинго» 2002г. г. Москва.  

64. Сказка о папе и работнике его Балде. А.С. Пушкин. ООО ТИК «Антураж»                               

65. Учимся быть вежливыми. В. Нестеренко. ООО «Издательский дом «Проф--пресс»  

66. Василиса прекрасная. ООО ТК «Антураж» г. Москва. 14.10.10г.  

67. Такие разные животные. 16.09.2014г. ООО «Издательский дом «Проф-пресс»                             

68. Песенки-потешки. ООО «РОНИиС ПАК» 2015г.  

69. 50 стихов малышам. А. Барто. ООО «СИМБАТ» г. Москва.  

70. Хрестоматия для чтения в д/саду и дома. 3-4г. Издательство «МОЗАИКА- 

71. Давай с тобой попрыгаем. Л. Маврина.  ООО «Стрекоза-Пресс» 12.02.14г. г.  

72. Малышам об этикете. Наталья Мигунова. ООО ТИК «Антураж»  

73. Малышам об гигиене. Наталья Мигунова. ООО ТИК «Антураж» 
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                                                                                                              Приложение 2 

Расписание образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели 

образовательная 

деятельность 

 младшая группа 

образовательная 

деятельность 

средняя группа 

образовательная 

деятельность 

старшая группа 

образовательная 

деятельность 

подготовительная  

группа 

Понедел

ь-ник 

9.20-9.30 - 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.10-9.30- 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.30- 

 Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.40-9.50- 

физическое 

развитие 

9.40-10.00-Физическое 

развитие 

9.35-10.00  

Физическое развитие 

9.40-10.10- 

 Физическое развитие 

10.20-10.50 -

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Вторник 9.20-9.30-   

Речевое развитие  

9.10-9.30- 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25- 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.30-  

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.40-9.50-

музыкальное 

развитие 

9.40-10.00- 

музыкальное развитие 

9.35-10.00 -

музыкальное развитие 

9.10-10.10-  

музыкальное развитие 

10.10-10.30- Речевое 

развитие 

10.20-10.50-  

Речевое развитие 

Среда 9.20-9.30- 

художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.10-9.30- Речевое 

развитие 

9.00-9.25- 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 – 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.40-9.50-

Физическое 

развитие 

9.40-10.00--

Физическое развитие 

9.35-10.00- 

Физическое развитие 

9.10-10.10- 

 Физическое развитие 

10.10-10.30- 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.20-10.50- 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Четверг 9.20-9.30—

речевое  

развитие 

9.10-9.30- 

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.25- 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.30-  

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.40-9.50- 

музыкальное 

развитие 

9.40-10.00- 

музыкальное развитие 

9.35-10.00- 

музыкальное развитие 

9.10-10.10- музыкальное 

развитие 

10.10-10.30- Речевое 

развитие 

10.20-10.50- Речевое 

развитие 

Пятниц 9.20-9.30- 

художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

9.10-9.30- 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.25- 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.30- 

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40-9.50- 

физическое разв.  

9.40-10.00- 

физическое развитие 

9.35-10.00- 

физическое развитие 

9.10-10.10- физическое 

развитие 
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